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ФКР 
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подгот
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89 89 3204 3204 1031 17 1859.8 313.2 540 20 720 60 20 128 60 2.4 494.8 34.8 18 648 76 32 148 96 4.2 315.4 104.4 22 792 88 34 166 94 4.4 498.8

42 42 1512 1512 433 7 939.8 139.2 204 10 360 20 4 56 12 0.8 283.2 2 72 10 4 18 12 0.2 43.8 12 432 40 14 74 34 1.8 281.4

+ Б1.О.01 Философия и методология современной науки 1 2 2 36 72 72 12.2 0.2 59.8 2 72 4 8 0.2 59.8

+ Б1.О.02 Управление проектами в профессиональной 
деятельности

3 3 3 36 108 108 18.2 0.2 89.8 3 108 6 12 0.2 89.8

+ Б1.О.03 Лидерство и управление командной работой 1 3 3 36 108 108 18.2 0.2 89.8 3 108 6 12 0.2 89.8

+ Б1.О.04 Профессиональная коммуникация на иностранном 
языке

1 3 3 36 108 108 18.2 0.2 89.8 3 108 18 0.2 89.8

+ Б1.О.05 Культура и межкультурное взаимодействие в 
современном мире

3 2 2 36 72 72 12.2 0.2 59.8 2 72 4 8 0.2 59.8

+ Б1.О.06 Тайм-менеджмент 4 2 2 36 72 72 13.2 1.2 24 34.8 12

+ Б1.О.07 Конфликтология и основы медиации 5 3 3 36 108 108 29.2 1.2 44 34.8 16

+ Б1.О.08 Методика преподавания психологии 1 2 2 36 72 72 28.2 0.2 43.8 16 2 72 10 4 18 12 0.2 43.8

+ Б1.О.09 Психодиагностика в клинической психологии 3 2 7 7 36 252 252 85.4 1.4 131.8 34.8 48 2 72 10 4 18 12 0.2 43.8 5 180 20 10 36 22 1.2 88

+ Б1.О.10 Психологическая коррекция в клинической 
психологии

4 3 3 36 108 108 42.2 0.2 65.8 24

+ Б1.О.11 Психологическое консультирование 4 3 3 36 108 108 42.2 0.2 65.8 24

+ Б1.О.12 Психотерапия 4 3 3 36 108 108 42.2 0.2 65.8 24

+ Б1.О.13 Семейное психоконсультирование и психотерапия 5 4 4 36 144 144 43.2 1.2 66 34.8 24

+ Б1.О.14 Перинатальная психология 3 2 2 36 72 72 28.2 0.2 43.8 16 2 72 10 4 18 12 0.2 43.8

47 47 1692 1692 598 10 920 174 336 10 360 40 16 72 48 1.6 211.6 34.8 16 576 66 28 130 84 4 271.6 104.4 10 360 48 20 92 60 2.6 217.4

+ Б1.В.01 Психофизиология 2 4 4 36 144 144 43.2 1.2 66 34.8 24 4 144 14 6 28 18 1.2 66 34.8

+ Б1.В.02 Невротические расстройства личности 5 3 3 36 108 108 42.2 0.2 65.8 24

+ Б1.В.03 Нейропсихология 2 4 4 36 144 144 43.2 1.2 66 34.8 24 4 144 14 6 28 18 1.2 66 34.8

+ Б1.В.04 Психология девиантного поведения 1 2 2 36 72 72 28.2 0.2 43.8 16 2 72 10 4 18 12 0.2 43.8

+ Б1.В.05 Теории личности в клинической психологии 1 3 3 36 108 108 29.2 1.2 44 34.8 16 3 108 10 4 18 12 1.2 44 34.8

+ Б1.В.06 Психология экстремальных и кризисных ситуаций 4 5 5 36 180 180 57.2 1.2 88 34.8 32 2 72 10 4 18 12 44

+ Б1.В.07 Клиническая психология детского и подросткового 
возраста

3 3 3 3 36 108 108 44.2 2.2 63.8 24 3 108 14 6 28 18 2.2 63.8

+ Б1.В.08 Основы психиатрии 5 3 3 36 108 108 42.2 0.2 65.8 24

+ Б1.В.09 Основы специальной психологии 2 2 2 36 72 72 28.2 0.2 43.8 16 2 72 10 4 18 12 0.2 43.8

+ Б1.В.10 Арт-терапия в клинической психологии 2 6 6 36 216 216 71.2 1.2 110 34.8 40 3 108 10 4 18 12 80 3 108 14 6 28 18 1.2 30 34.8

+ Б1.В.11 Психология зависимости 3 2 2 36 72 72 28.2 0.2 43.8 16 2 72 10 4 18 12 0.2 43.8

+ Б1.В.12 Патопсихология 2 3 3 36 108 108 42.2 0.2 65.8 24 3 108 14 6 28 18 0.2 65.8

+ Б1.В.13 Суицидология 1 2 2 36 72 72 28.2 0.2 43.8 16 2 72 10 4 18 12 0.2 43.8

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 3 3 3 108 108 42.2 0.2 65.8 24 3 108 14 6 28 18 0.2 65.8

+ Б1.В.ДВ.01.01 Психосоматика и психология здоровья 3 3 3 36 108 108 42.2 0.2 65.8 24 3 108 14 6 28 18 0.2 65.8

- Б1.В.ДВ.01.02 Акмеология профессиональной деятельности 3 3 3 36 108 108 42.2 0.2 65.8 24 3 108 14 6 28 18 0.2 65.8

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 5 2 2 72 72 28.2 0.2 43.8 16

+ Б1.В.ДВ.02.01 Позитивная психология и психотерапия 5 2 2 36 72 72 28.2 0.2 43.8 16

- Б1.В.ДВ.02.02 Технологии психологической помощи в кризисных 
ситуациях

5 2 2 36 72 72 28.2 0.2 43.8 16

25 25 900 900 8 8 892 817.5 4 144 1 1 143 138 6 216 2 2 214 209 2 72 0.5 0.5 71.5

25 25 900 900 8 8 892 817.5 4 144 1 1 143 138 6 216 2 2 214 209 2 72 0.5 0.5 71.5

+ Б2.О.01(У) Учебная практика, педагогическая 2 3 3 36 108 108 1 1 107 108 3 108 1 1 107 107

+ Б2.О.02(У) Учебная практика, научно-исследовательская 
работа

2 7 7 36 252 252 2 2 250 242 4 144 1 1 143 138 3 108 1 1 107 102

+ Б2.О.03(П) Производственная практика, практика в 
профильных организациях

4 9 9 36 324 324 3 3 321 324

+ Б2.О.04(П) Производственная практика, научно-
исследовательская (квалификационная)

345 6 6 36 216 216 2 2 214 143.5 2 72 0.5 0.5 71.5

6 6 216 216 21 21 195

+ Б3.01 Подготовка к процедуре защиты и защита 
выпускной квалификационной работы

6 6 36 216 216 21 21 195

+ ФТД.В.ДВ.01 Факультативные дисциплины

- ФТД.В.ДВ.01.01 Основы детской психиатрии и психосоматики 4 108 108 8.2 0.2 99.8

- ФТД.В.ДВ.01.02 Психология общения 2 72 72 8.2 0.2 63.8 72 2 6 0.2 63.8

Обязательная часть 

Семестр 1 Семестр 2 Семестр 3

Блок 1.Дисциплины (модули) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

-
Курс 1

- - Формы пром. атт. з.е. - Итого акад.часов

Обязательная часть 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Блок 2.Практика 

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 

ФТД.Факультативные дисциплины 
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34.8 14 504 56 26 110 74 3 265.4 69.6 15 540 62 26 120 78 3 285.4 69.6

34.8 11 396 46 22 92 62 1.8 221.4 34.8 7 252 24 10 46 30 2.4 110 69.6

17 Психолого-педагогического образования УК-1; ОПК-1; ОПК-2

31 Экономики и управления УК-2

17 Психолого-педагогического образования УК-3

6 Германских языков УК-4

11 Всеобщей истории и философских 
дисциплин

УК-5

2 72 4 4 8 8 1.2 24 34.8 17 Психолого-педагогического образования УК-6

3 108 10 4 18 12 1.2 44 34.8 17 Психолого-педагогического образования ОПК-9

17 Психолого-педагогического образования ОПК-10

34.8 17 Психолого-педагогического образования ОПК-3; ОПК-4

3 108 14 6 28 18 0.2 65.8 17 Психолого-педагогического образования ОПК-5

3 108 14 6 28 18 0.2 65.8 17 Психолого-педагогического образования ОПК-6; ОПК-8

3 108 14 6 28 18 0.2 65.8 17 Психолого-педагогического образования ОПК-7

4 144 14 6 28 18 1.2 66 34.8 17 Психолого-педагогического образования ОПК-6

17 Психолого-педагогического образования ОПК-5

3 108 10 4 18 12 1.2 44 34.8 8 288 38 16 74 48 0.6 175.4

17 Психолого-педагогического образования ПК-3

3 108 14 6 28 18 0.2 65.8 17 Психолого-педагогического образования ПК-3

17 Психолого-педагогического образования ПК-3

17 Психолого-педагогического образования ПК-2

17 Психолого-педагогического образования ПК-1

3 108 10 4 18 12 1.2 44 34.8 17 Психолого-педагогического образования ПК-2

17 Психолого-педагогического образования ПК-1

3 108 14 6 28 18 0.2 65.8 17 Психолого-педагогического образования ПК-2

17 Психолого-педагогического образования ПК-3

17 Психолого-педагогического образования ПК-1

17 Психолого-педагогического образования ПК-2

17 Психолого-педагогического образования ПК-2

17 Психолого-педагогического образования ПК-3

ПК-3

17 Психолого-педагогического образования ПК-3

17 Психолого-педагогического образования ПК-3

2 72 10 4 18 12 0.2 43.8 ПК-1

2 72 10 4 18 12 0.2 43.8 17 Психолого-педагогического образования ПК-1

2 72 10 4 18 12 0.2 43.8 17 Психолого-педагогического образования ПК-2

71 10 360 3.5 3.5 356.5 356.5 3 108 1 0.5 107 35.5

71 10 360 3.5 3.5 356.5 356.5 3 108 1 0.5 107 35.5

17 Психолого-педагогического образования ОПК-10

17 Психолого-педагогического образования ОПК-1; ПК-3

9 324 3 3 321 321 17 Психолого-педагогического образования УК-1; ОПК-9; ПК-1

71 1 36 0.5 0.5 35.5 35.5 3 108 1 0.5 107 35.5 17 Психолого-педагогического образования ОПК-2; ПК-2

6 216 21 195

6 216 21 195 УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; 
ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; ПК-1; ПК-2; ПК-3

108 2 6 0.2 99.8 17 Психолого-педагогического образования ПК-3

17 Психолого-педагогического образования ПК-1

Семестр 4
-

Курс 3
Закрепленная кафедра

Семестр 5

Курс 2



Содержание Тип

Способен осуществлять критический анализ проблемных ситуаций на основе системного подхода, вырабатывать стратегию действий УК

Б1.О.01

Б2.О.03(П)

Б3.01

Способен управлять проектом на всех этапах его жизненного цикла УК

Б1.О.02

Б3.01

Способен организовывать и руководить работой команды, вырабатывая командную стратегию для достижения поставленной цели УК

Б1.О.03

Б3.01

Способен применять современные коммуникативные технологии, в том числе на иностранном(ых) языке(ах), для академического и профессионального взаимодействия УК

Б1.О.04

Б3.01

Способен анализировать и учитывать разнообразие культур в процессе межкультурного взаимодействия УК

Б1.О.05

Б3.01

Способен определять и реализовывать приоритеты собственной деятельности и способы ее совершенствования на основе самооценки УК

Б1.О.06

Б3.01

Способен организовывать научное исследование в сфере профессиональной деятельности на основе современной методологии ОПК

Б1.О.01

Б2.О.02(У)

Б3.01

Способен планировать, разрабатывать и реализовывать программы научного исследования для решения теоретических и практических задач в сфере профессиональной деятельности, применять 
обоснованные методы оценки исследовательских и прикладных программ

ОПК

Б1.О.01

Б2.О.04(П)

Б3.01

Способен использовать научно обоснованные подходы и валидные способы количественной и качественной диагностики и оценки для решения научных, прикладных и экспертных задач ОПК

Б1.О.09

Б3.01

Способен проводить оценку психометрических характеристик используемых психодиагностических инструментов, составлять протоколы, заключения, отчеты по результатам психологической оценки, 
диагностики и экспертизы, а также представлять обратную связь по ним

ОПК

Б1.О.09

Б3.01

Способен разрабатывать и реализовывать научно обоснованные программы вмешательства профилактического, развивающего, коррекционного или реабилитационного характера для решения конкретной 
психологической проблемы отдельных лиц, групп и (или) организаций

ОПК

Б1.О.10

Б1.О.14

Б3.01

Способен разрабатывать и реализовывать комплексные программы предоставления психологических услуг по индивидуальному, семейному и групповому психологическому консультированию в 
соответствии с потребностями и целями клиента

ОПК

Б1.О.11

Б1.О.13

Б3.01

Способен вести просветительскую и психолого-профилактическую деятельность среди различных категорий населения с целью повышения психологической культуры общества и понимания роли 
психологии в решении социально- и индивидуально значимых задач в сфере охраны здоровья и смежных с ней областей

ОПК

###############################################################################################################################################################################################################################################################

Б1.О.12

Б3.01

Способен использовать модели и методы супервизии для контроля и совершенствования профессиональной деятельности психолога ОПК

Б1.О.11

Б3.01

Способен выполнять основные функции управления психологической практикой ОПК

Б1.О.07

Б2.О.03(П)

Б3.01

Способен осуществлять педагогическую деятельность на основе новейших разработок в области образования и психологической науки и практики применительно к образовательным 

 потребностям представителей различных групп населения,в том числе особых социальных групп населения (групп риска, уязвимых категорий населения, лиц с ограниченными возможностями здоровья) и 
при организации инклюзивного образования

Б1.О.08

Б2.О.01(У)

Б3.01

Способен разрабатывать индивидуальные программы психологического сопровождения клиентов, оказывать индивидуальную психологическую помощь клиентам ПК

Б1.В.05

Б1.В.07

Б1.В.10

Б1.В.ДВ.02.01

Б2.О.03(П)

Б3.01

ФТД.В.ДВ.01.02

Способен выявлять типичные психологические проблемы разных социальных групп клиентов, проводить групповое и индивидуальное консультирование клиентов ПК

Б1.В.04

Б1.В.06

Б1.В.08

Б1.В.11

Б1.В.12

Б1.В.ДВ.02.02

Б2.О.04(П)

Б3.01

Способен консультировать население по проблемам психологического здоровья, разрабатывать и реализовывать совместно с другими специалистами программы профилактической и 

психокоррекционной работы, направленных на улучшение состояния и динамики психологического здоровья населения 

Б1.В.01

Б1.В.02

Б1.В.03

Б1.В.09

Б1.В.13

Б1.В.ДВ.01.01

Б1.В.ДВ.01.02

Б2.О.02(У)

Б3.01

ФТД.В.ДВ.01.01

ОПК-10 ОПК

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

Производственная практика, практика в профильных организациях

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

Методика преподавания психологии

Учебная практика, педагогическая

ОПК-8

Психологическое консультирование

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-9

Конфликтология и основы медиации

Семейное психоконсультирование и психотерапия

Психотерапия

ОПК-7

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

Психологическая коррекция в клинической психологии

Перинатальная психология

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-6

Психологическое консультирование

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-4

Психодиагностика в клинической психологии

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-5

ОПК-2

Философия и методология современной науки

Производственная практика, научно-исследовательская (квалификационная)

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

Психодиагностика в клинической психологии

ОПК-3

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-1

Философия и методология современной науки

Учебная практика, научно-исследовательская работа

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

Культура и межкультурное взаимодействие в современном мире

УК-5

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

УК-6

Тайм-менеджмент

Лидерство и управление командной работой

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

УК-4

Профессиональная коммуникация на иностранном языке

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

УК-2

Управление проектами в профессиональной деятельности

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

УК-3

Индекс

 

УК-1

Философия и методология современной науки

Производственная практика, практика в профильных организациях

ПК-3

Психология зависимости

ПК-1

Тип задач профессиональной деятельности: консультативный 

Теории личности в клинической психологии

Клиническая психология детского и подросткового возраста

Арт-терапия в клинической психологии

Позитивная психология и психотерапия

Производственная практика, практика в профильных организациях

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

Психология общения

ПК-2

Психология девиантного поведения

Психология экстремальных и кризисных ситуаций

Основы психиатрии

Основы детской психиатрии и психосоматики

Производственная практика, научно-исследовательская (квалификационная)

Патопсихология

Технологии психологической помощи в кризисных ситуациях

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

Суицидология

Психосоматика и психология здоровья

Акмеология профессиональной деятельности

Учебная практика, научно-исследовательская работа

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ПК

Психофизиология

Невротические расстройства личности

Нейропсихология

Основы специальной психологии



Наименование Формируемые компетенции

Дисциплины (модули)
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; ПК-1; ПК-2; 
ПК-3

Обязательная часть УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10

Философия и методология современной науки УК-1; ОПК-1; ОПК-2

Управление проектами в профессиональной деятельности УК-2

Лидерство и управление командной работой УК-3

Профессиональная коммуникация на иностранном языке УК-4

Культура и межкультурное взаимодействие в современном 
мире

УК-5

Тайм-менеджмент УК-6

Конфликтология и основы медиации ОПК-9

Методика преподавания психологии ОПК-10

Психодиагностика в клинической психологии ОПК-3; ОПК-4

Психологическая коррекция в клинической психологии ОПК-5

Психологическое консультирование ОПК-6; ОПК-8

Психотерапия ОПК-7

Семейное психоконсультирование и психотерапия ОПК-6

Перинатальная психология ОПК-5

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений

ПК-1; ПК-2; ПК-3

Психофизиология ПК-3

Невротические расстройства личности ПК-3

Нейропсихология ПК-3

Психология девиантного поведения ПК-2

Теории личности в клинической психологии ПК-1

Психология экстремальных и кризисных ситуаций ПК-2

Клиническая психология детского и подросткового 
возраста

ПК-1

Основы психиатрии ПК-2

Основы специальной психологии ПК-3

Арт-терапия в клинической психологии ПК-1

Психология зависимости ПК-2

Патопсихология ПК-2

Суицидология ПК-3

Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 ПК-3

Б1.В.ДВ.01.01 Психосоматика и психология здоровья ПК-3

Б1.В.ДВ.01.02 Акмеология профессиональной деятельности ПК-3

Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 ПК-1

Б1.В.ДВ.02.01 Позитивная психология и психотерапия ПК-1

Б1.В.ДВ.02.02
Технологии психологической помощи в кризисных 
ситуациях

ПК-2

Практика УК-1; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-9; ОПК-10; ПК-1; ПК-2; ПК-3

Обязательная часть УК-1; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-9; ОПК-10; ПК-1; ПК-2; ПК-3

Учебная практика, педагогическая ОПК-10

Учебная практика, научно-исследовательская работа ОПК-1; ПК-3

Производственная практика, практика в профильных 
организациях

УК-1; ОПК-9; ПК-1

Производственная практика, научно-исследовательская 
(квалификационная)

ОПК-2; ПК-2

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений

Государственная итоговая аттестация
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; ПК-1; ПК-2; 
ПК-3

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной 
квалификационной работы

УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; ПК-1; ПК-2; 
ПК-3

Факультативные дисциплины ПК-1; ПК-3

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений

ПК-1; ПК-3

Факультативные дисциплины

ФТД.В.ДВ.01.01 Основы детской психиатрии и психосоматики ПК-3

ФТД.В.ДВ.01.02 Психология общения ПК-1

Б2.О.03(П)

Б2.О.04(П)

ФТД

Б3.01

Б1.В.13

Б1.В.ДВ.01

Б1.В.08

Б1.В.09

Б1.В.10

Б1.В.11

Б1.В.12

Б1.О.12

Б1.О.13

Б3

Б2.В

Б1.В.ДВ.02

Б2

Б2.О

Б2.О.01(У)

Б2.О.02(У)

Б1.О.08

Б1.О.10

Б1.О.09

Б1.О.11

Б1.О.05

Б1.О.07

Б1.О.06

Б1.В.03

Б1.В.04

Б1.В.05

Б1.В.06

Б1.В.07

Б1.В

Б1.О.14

Б1.В.01

Б1.В.02

Индекс

Б1

Б1.О

Б1.О.01

Б1.О.02

Б1.О.03

Б1.О.04

ФТД.В.ДВ.01

ФТД.В



Наименование Компетенции Требования к образованию

СОЦИАЛЬНОЕ ОБСЛУЖИВАНИЕ

ПСИХОЛОГ В СОЦИАЛЬНОЙ СФЕРЕ ПК-1; ПК-2; ПК-3

Организация и предоставление психологических услуг 
лицам разных возрастов и социальных групп

ПК-1; ПК-2; ПК-3

Высшее образование по профилю профессиональной 
деятельности
Рекомендуется обучение по программам повышения 
квалификации

A/03.7
Оказание психологической помощи социальным группам и 
отдельным лицам (клиентам), попавшим в трудную 
жизненную ситуацию

ПК-1

A/04.7
Организация психологического сопровождения и 
психологической помощи представителям социально 
уязвимых слоев населения (клиентам)

ПК-2

A/08.7

Разработка и реализация программ профилактической и 
психокоррекционной работы, направленных на улучшение 
состояния и динамики психологического здоровья 
населения

ПК-3

Индекс

03

03.008

A



Содержание

консультативный

Способен разрабатывать индивидуальные программы психологического сопровождения клиентов, оказывать индивидуальную психологическую помощь клиентам

ПСИХОЛОГ В СОЦИАЛЬНОЙ СФЕРЕ

Организация и предоставление психологических услуг лицам разных возрастов и социальных групп

A/03.7 Оказание психологической помощи социальным группам и отдельным лицам (клиентам), попавшим в трудную жизненную ситуацию

Способен выявлять типичные психологические проблемы разных социальных групп клиентов, проводить групповое и индивидуальное консультирование клиентов

ПСИХОЛОГ В СОЦИАЛЬНОЙ СФЕРЕ

Организация и предоставление психологических услуг лицам разных возрастов и социальных групп

A/04.7 Организация психологического сопровождения и психологической помощи представителям социально уязвимых слоев населения (клиентам)

Способен консультировать население по проблемам психологического здоровья, разрабатывать и реализовывать совместно с другими специалистами  

программы профилактической и психокоррекционной работы, направленных на улучшение состояния и динамики психологического здоровья населения

ПСИХОЛОГ В СОЦИАЛЬНОЙ СФЕРЕ

Организация и предоставление психологических услуг лицам разных возрастов и социальных групп

A/08.7
Разработка и реализация программ профилактической и психокоррекционной работы, направленных на улучшение состояния и динамики психологического здоровья 
населения

A

ПК-3

A

ПК-2

03.008

Индекс

Тип задач проф. деятельности: 

ПК-1

03.008

03.008

A



з.е.

864 24 864 24 1728 48

864 24 864 24 1728 48

44,1 39,5 41,8

52,2 52,2 52,2

10 13,6 11,8

10,2 13,9 12,1

864 191,4 60 128 3,4 637,8 34,8 24
ТО: 18 

 5/6
Э: 2/3

756 229,2 76 148 5,2 422,4 104,4 21
ТО: 16 

 1/2
Э: 2

1620 420,6 136 276 8,6 1060,2 139,2 45
ТО: 35 

 1/3
Э: 2 2/3

1 Б1.О.01 За 72 12,2 4 8 0,2 59,8 2 За 72 12,2 4 8 0,2 59,8 2 17 1

2 Б1.О.03 За 108 18,2 6 12 0,2 89,8 3 За 108 18,2 6 12 0,2 89,8 3 17 1

3 Б1.О.04 За 108 18,2 18 0,2 89,8 3 За 108 18,2 18 0,2 89,8 3 6 1

4 Б1.О.08 За 72 28,2 10 18 0,2 43,8 2 За 72 28,2 10 18 0,2 43,8 2 17 1

5 Б1.О.09 За 72 28,2 10 18 0,2 43,8 2 За 72 28,2 10 18 0,2 43,8 2 17 23

6 Б1.В.01 Эк 144 43,2 14 28 1,2 66 34,8 4 Эк 144 43,2 14 28 1,2 66 34,8 4 17 2

7 Б1.В.03 Эк 144 43,2 14 28 1,2 66 34,8 4 Эк 144 43,2 14 28 1,2 66 34,8 4 17 2

8 Б1.В.04 За 72 28,2 10 18 0,2 43,8 2 За 72 28,2 10 18 0,2 43,8 2 17 1

9 Б1.В.05 Эк 108 29,2 10 18 1,2 44 34,8 3 Эк 108 29,2 10 18 1,2 44 34,8 3 17 1

10 Б1.В.09 За 72 28,2 10 18 0,2 43,8 2 За 72 28,2 10 18 0,2 43,8 2 17 2

11 Б1.В.10 108 28 10 18 80 3 Эк 108 43,2 14 28 1,2 30 34,8 3 Эк 216 71,2 24 46 1,2 110 34,8 6 17 12

12 Б1.В.12 ЗаО 108 42,2 14 28 0,2 65,8 3 ЗаО 108 42,2 14 28 0,2 65,8 3 17 2

13 Б1.В.13 За 72 28,2 10 18 0,2 43,8 2 За 72 28,2 10 18 0,2 43,8 2 17 1

14 Б2.О.02(У) 144 1 1 143 4 ЗаО 108 1 1 107 3 ЗаО 252 2 2 250 7 17 12

15 ФТД.В.ДВ.01.02 За 72 8,2 2 6 0,2 63,8 За 72 8,2 2 6 0,2 63,8 17 2

(План) 108 1 1 107 3 2 108 1 1 107 3 2

Б2.О.01(У) ЗаО 108 1 1 107 3 2 ЗаО 108 1 1 107 3 2 17 2

(План)

1 8 4/6 9 4/6

Семестр 2

Всего

Академических часов

з.е.Кон 
такт.

Лек Лаб Пр ФКР СР
Контро

ль

Итого за курс

Всего

Академических часов

Кон 
такт.

Лек Лаб Пр ФКР СР
Контро

ль
Всего

ОП, факультативы (в период ТО)

Патопсихология

Суицидология

Учебная практика, научно-
исследовательская работа
Психология общения

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, 
(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Аудиторная нагрузка

Контактная работа

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ) И РАССРЕД. ПРАКТИКИ

№ Индекс Наименование

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

Философия и методология современной науки

Психология девиантного поведения

Профессиональная коммуникация на 
иностранном языке

Лидерство и управление командной работой

Методика преподавания психологии

Психодиагностика в клинической психологии

Психофизиология

Нейропсихология

Теории личности в клинической психологии

Основы специальной психологии

Арт-терапия в клинической психологии

Семестр 1

Контроль

Академических часов

Всего
Кон 
такт.

Лек Лаб Пр ФКР СР
Контр
оль

з.е.

КАНИКУЛЫ

ПРАКТИКИ
Учебная практика, педагогическая

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

Эк(3) За(2) ЗаО(2)ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ Эк За(6) Эк(4) За(8) ЗаО(2)

Недель

19 3/6

Контроль Недель

40

Недель

20 3/6

Контроль
СеместрКаф.



з.е.

864 24 864 24 1728 48

864 24 864 24 1728 48

44,1 35,8 40

52,2 52,2 52,2

13,5 12,7 13,1

13,8 12,9 13,4

864 258,9 88 166 4,9 570,3 34,8 24
ТО: 18 

 5/6
Э: 2/3

540 169,5 56 110 3,5 300,9 69,6 15
ТО: 13 

 1/6
Э: 1 1/3

1404 428,4 144 276 8,4 871,2 104,4 39
 ТО: 32

Э: 2

1 Б1.О.02 За 108 18,2 6 12 0,2 89,8 3 За 108 18,2 6 12 0,2 89,8 3 31 3

2 Б1.О.05 За 72 12,2 4 8 0,2 59,8 2 За 72 12,2 4 8 0,2 59,8 2 11 3

3 Б1.О.06 Эк 72 13,2 4 8 1,2 24 34,8 2 Эк 72 13,2 4 8 1,2 24 34,8 2 17 4

4 Б1.О.09 Эк 180 57,2 20 36 1,2 88 34,8 5 Эк 180 57,2 20 36 1,2 88 34,8 5 17 23

5 Б1.О.10 За 108 42,2 14 28 0,2 65,8 3 За 108 42,2 14 28 0,2 65,8 3 17 4

6 Б1.О.11 За 108 42,2 14 28 0,2 65,8 3 За 108 42,2 14 28 0,2 65,8 3 17 4

7 Б1.О.12 ЗаО 108 42,2 14 28 0,2 65,8 3 ЗаО 108 42,2 14 28 0,2 65,8 3 17 4

8 Б1.О.14 За 72 28,2 10 18 0,2 43,8 2 За 72 28,2 10 18 0,2 43,8 2 17 3

9 Б1.В.06 72 28 10 18 44 2 Эк 108 29,2 10 18 1,2 44 34,8 3 Эк 180 57,2 20 36 1,2 88 34,8 5 17 34

10 Б1.В.07 ЗаО КР 108 44,2 14 28 2,2 63,8 3 ЗаО КР 108 44,2 14 28 2,2 63,8 3 17 3

11 Б1.В.11 За 72 28,2 10 18 0,2 43,8 2 За 72 28,2 10 18 0,2 43,8 2 17 3

12 Б1.В.ДВ.01.01 За 108 42,2 14 28 0,2 65,8 3 За 108 42,2 14 28 0,2 65,8 3 17 3

13 Б1.В.ДВ.01.02 За 108 42,2 14 28 0,2 65,8 3 За 108 42,2 14 28 0,2 65,8 3 17 3

14 Б2.О.04(П) ЗаО 72 0,5 0,5 71,5 2 ЗаО 36 0,5 0,5 35,5 1 ЗаО(2) 108 1 1 107 3 17 345

15 ФТД.В.ДВ.01.01 За 108 8,2 2 6 0,2 99,8 За 108 8,2 2 6 0,2 99,8 17 4

(План) 324 3 3 321 9 6 324 3 3 321 9 6

Б2.О.03(П) ЗаО 324 3 3 321 9 6 ЗаО 324 3 3 321 9 6 17 4

(План)

1 8 4/6 9 4/6

Семестр 4

Всего

Академических часов

з.е.Кон 
такт.

Лек Лаб Пр ФКР СР
Контр
оль

Итого за курс

Всего

Академических часов

Кон 
такт.

Лек Лаб Пр ФКР СР
Контро

ль
Всего

Основы детской психиатрии и психосоматики

ОП, факультативы (в период ТО)

Тайм-менеджмент

Психодиагностика в клинической психологии

Психологическая коррекция в клинической 
психологии

Психологическое консультирование

Психотерапия

Перинатальная психология

Психология экстремальных и кризисных 
ситуаций
Клиническая психология детского и 
подросткового возраста

Культура и межкультурное взаимодействие в 
современном мире

Управление проектами в профессиональной 
деятельности

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, 
(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Аудиторная нагрузка

Контактная работа

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ) И РАССРЕД. ПРАКТИКИ

№ Индекс Наименование

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

Психология зависимости

Психосоматика и психология здоровья

Акмеология профессиональной деятельности

Производственная практика, научно-
исследовательская (квалификационная)

Семестр 3

Контроль

Академических часов

Всего
Кон 
такт.

Лек Лаб Пр ФКР СР
Контр
оль

з.е.

КАНИКУЛЫ

ПРАКТИКИ
Производственная практика, практика в 
профильных организациях

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

Эк(2) За(2) ЗаО(2)ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ Эк За(5) ЗаО(2) КР Эк(3) За(7) ЗаО(4) КР

Недель

19 3/6

Контроль Недель

40

Недель

20 3/6

Контроль
СеместрКаф.



з.е.

864 24 864 24

864 24 864 24

36,2 18,1

52,2 26,1

11,4 5,7

11,7 5,9

648 186 62 120 4 392,4 69,6 18
 ТО: 16

Э: 1 1/3
648 186 62 120 4 392,4 69,6 18

 ТО: 16
Э: 1 1/3

1 Б1.О.07 Эк 108 29,2 10 18 1,2 44 34,8 3 Эк 108 29,2 10 18 1,2 44 34,8 3 17 5

2 Б1.О.13 Эк 144 43,2 14 28 1,2 66 34,8 4 Эк 144 43,2 14 28 1,2 66 34,8 4 17 5

3 Б1.В.02 ЗаО 108 42,2 14 28 0,2 65,8 3 ЗаО 108 42,2 14 28 0,2 65,8 3 17 5

4 Б1.В.08 За 108 42,2 14 28 0,2 65,8 3 За 108 42,2 14 28 0,2 65,8 3 17 5

5 Б1.В.ДВ.02.01 За 72 28,2 10 18 0,2 43,8 2 За 72 28,2 10 18 0,2 43,8 2 17 5

6 Б1.В.ДВ.02.02 За 72 28,2 10 18 0,2 43,8 2 За 72 28,2 10 18 0,2 43,8 2 17 5

7 Б2.О.04(П) ЗаО 108 1 1 107 3 ЗаО 108 1 1 107 3 17 345

(План)

(План) 216 21 21 195 6 4 216 21 21 195 6 4

Б3.01 216 21 21 195 6 4 216 21 21 195 6 4 5

3 3

№ Индекс Наименование

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

Семейное психоконсультирование и 
психотерапия

Конфликтология и основы медиации

Невротические расстройства личности

ОП, факультативы (в период ТО)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, 
(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Аудиторная нагрузка

Контактная работа

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ) И РАССРЕД. ПРАКТИКИ

Итого за курс

Всего

Академических часов

Кон 
такт.

Лек Лаб Пр ФКР СР
Конт
роль

Всего
Недель

КАНИКУЛЫ

з.е.

Семестр 5

Контроль

Академических часов

Всего
Кон 
такт.

Лек Лаб Пр ФКР СР
Конт
роль

Основы психиатрии

Позитивная психология и психотерапия

Технологии психологической помощи в 
кризисных ситуациях
Производственная практика, научно-
исследовательская 
(квалификационная)

Эк(2) За(2) ЗаО(2)

ПРАКТИКИ

ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ Эк(2) За(2) ЗаО(2)

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ
Подготовка к процедуре защиты и защита 
выпускной квалификационной работы

21 2/6

Недель

21 2/6

Контроль
СеместрКаф.



- - - -

Считать в 
плане

Индекс Наименование Семестр/ Курс з.е. Часов Итого
Лек пр. 
подгот

Лаб пр. 
подгот

Пр пр. 
подгот

ФКР пр. 
подгот

СР пр. 
подгот

Контроль 
пр. подгот

+ Б1.О.01 Философия и методология современной науки 1 2 72

+ Б1.О.02 Управление проектами в профессиональной деятельности 3 3 108

+ Б1.О.03 Лидерство и управление командной работой 1 3 108

+ Б1.О.04 Профессиональная коммуникация на иностранном языке 1 3 108

+ Б1.О.05
Культура и межкультурное взаимодействие в современном 
мире

3 2 72

+ Б1.О.06 Тайм-менеджмент 4 2 72

+ Б1.О.07 Конфликтология и основы медиации 5 3 108

+ Б1.О.08 Методика преподавания психологии 1 2 72

2 2 72

3 5 180

+ Б1.О.10 Психологическая коррекция в клинической психологии 4 3 108

+ Б1.О.11 Психологическое консультирование 4 3 108

+ Б1.О.12 Психотерапия 4 3 108

+ Б1.О.13 Семейное психоконсультирование и психотерапия 5 4 144

+ Б1.О.14 Перинатальная психология 3 2 72

+ Б1.В.01 Психофизиология 2 4 144

+ Б1.В.02 Невротические расстройства личности 5 3 108

+ Б1.В.03 Нейропсихология 2 4 144

+ Б1.В.04 Психология девиантного поведения 1 2 72

+ Б1.В.05 Теории личности в клинической психологии 1 3 108

3 2 72

4 3 108

+ Б1.В.07 Клиническая психология детского и подросткового возраста 3 3 108

+ Б1.В.08 Основы психиатрии 5 3 108

+ Б1.В.09 Основы специальной психологии 2 2 72

1 3 108

2 3 108

+ Б1.В.11 Психология зависимости 3 2 72

+ Б1.В.12 Патопсихология 2 3 108

+ Б1.В.06 Психология экстремальных и кризисных ситуаций

+ Б1.В.10 Арт-терапия в клинической психологии

Общий объем в 
семестре

Объем практической подготовки (акад. час)

Блок 1.Дисциплины (модули) 

+ Б1.О.09 Психодиагностика в клинической психологии



+ Б1.В.13 Суицидология 1 2 72

+ Б1.В.ДВ.01.01 Психосоматика и психология здоровья 3 3 108

- Б1.В.ДВ.01.02 Акмеология профессиональной деятельности 3 3 108

+ Б1.В.ДВ.02.01 Позитивная психология и психотерапия 5 2 72

- Б1.В.ДВ.02.02 Технологии психологической помощи в кризисных ситуациях 5 2 72

+ Б2.О.01(У) Учебная практика, педагогическая 2 3 108 108 1 107

1 4 144 139 1 138

2 3 108 103 1 102

+ Б2.О.03(П)
Производственная практика, практика в профильных 
организациях

4 9 324 324 3 321

3 2 72 71,5 0,5 71

4 1 36 36 0,5 35,5

5 3 108 36 0,5 35,5

+ Б3.01
Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной 
квалификационной работы

5 6 216

- ФТД.В.ДВ.01.01 Основы детской психиатрии и психосоматики 4 108

- ФТД.В.ДВ.01.02 Психология общения 2 72

817,5 7,5 810

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 

Блок 2.Практика 

ФТД.Факультативные дисциплины 

+

+ Б2.О.02(У) Учебная практика, научно-исследовательская работа

Б2.О.04(П)
Производственная практика, научно-исследовательская 
(квалификационная)


