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- - - Формы пром. атт. з.е. - Итого акад.часов
Курс 1

- Установочная сессия Зимняя сессия Летняя сессия

Курс 2

- Зимняя сессия Летняя сессия

Курс 3

- Зимняя сессия Летняя сессия

Курс 4

- Зимняя сессия Летняя сессия

Курс 5

- Зимняя сессия Летняя сессия

Курс 6

- Зимняя сессия Летняя сессия
Закрепленная кафедра
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роль

Формы
контр.

з.е.  на
курсе
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Формы
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роль
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Код Наименование

Блок 1.Дисциплины (модули) 231 231 8644 8644 1076.8 7197 370.2 16 44 288 14 18 256 720 48 48 2.4 591 30.6 904 26 40 3.2 804 30.8 47 972 42 66 6.2 823 34.8 720 32 38 4.8 599 46.2 44 864 38 52 2.8 748 23.2 720 34 52 2.6 597 34.4 35 720 36 56 3 598 27 540 20 50 7.4 420 42.6 35 648 32 52 2.8 538 23.2 612 30 48 5.8 501 27.2 26 612 34 62 5 484 27 324 24 36 2.8 238 23.2

Обязательная часть 226 226 8464 8464 1048.4 7053 362.6 16 44 288 14 18 256 720 48 48 2.4 591 30.6 904 26 40 3.2 804 30.8 46 972 42 66 6.2 823 34.8 684 28 30 4.8 575 46.2 42 792 36 48 2.6 686 19.4 720 34 52 2.6 597 34.4 35 720 36 56 3 598 27 540 20 50 7.4 420 42.6 33 576 28 46 2.6 480 19.4 612 30 48 5.8 501 27.2 26 612 34 62 5 484 27 324 24 36 2.8 238 23.2

+ Б1.О.01 Социально-гуманитарный 14 124 1 13 13 468 468 109.2 328 30.8 2 6 36 4 2 30 108 24 16 0.4 60 7.6 зо 72 12 12 1.2 39 7.8 э 2 36 2 4 30 36 4 2 0.2 26 3.8 з 1 36 4 4 28 4 144 8 8 1.4 115 11.6 эз

+ Б1.О.01.01 История России 1 1 4 4 36 144 144 59.4 73 11.6 4 72 22 12 0.2 34 3.8 з 72 12 12 1.2 39 7.8 э 12 Истории Отечества и методики

+ Б1.О.01.02 Основы российской государственности 1 2 2 36 72 72 12.2 56 3.8 2 2 36 4 2 30 36 2 4 0.2 26 3.8 о 11 Всеобщей истории и философских

+ Б1.О.01.03 Философия 4 3 3 36 108 108 15.2 85 7.8 1 36 4 4 28 2 72 2 4 1.2 57 7.8 э 11 Всеобщей истории и философских

+ Б1.О.01.04 Финансово-экономический практикум 4 2 2 36 72 72 10.2 58 3.8 2 72 6 4 0.2 58 3.8 з 31 Экономики и управления

+ Б1.О.01.05
Нормативно-правовые основы
профессиональной деятельности

2 2 2 36 72 72 12.2 56 3.8 2 36 2 4 30 36 4 2 0.2 26 3.8 з 34 Теоретико-правовых дисциплин

+ Б1.О.02 Коммуникативно-цифровой 1 14 11 11 396 396 37.6 343 15.4 8 36 4 32 144 14 0.2 126 3.8 з 108 6 1.2 93 7.8 э 1 36 4 4 28 2 72 2 2 0.2 64 3.8 з

+ Б1.О.02.01 Иностранный язык 1 5 5 36 180 180 15.2 157 7.8 5 72 8 64 108 6 1.2 93 7.8 э 6 Германских языков

+ Б1.О.02.02 Русский язык и культура речи 1 3 3 36 108 108 10.2 94 3.8 3 36 4 32 72 6 0.2 62 3.8 з 1 Русского языка и литературы

+ Б1.О.02.03 Технологии цифрового образования 4 3 3 36 108 108 12.2 92 3.8 1 36 4 4 28 2 72 2 2 0.2 64 3.8 з 26 Фундаментальной математики

+ Б1.О.03 Здоровьесберегающий 2 1112 2 15 15 868 868 52.2 789 26.8 2 5 108 10 2 0.2 92 3.8 з 400 6 8 0.4 378 7.6 2з 10 288 10 10 1.4 255 11.6 эз 72 2 2 0.2 64 3.8 о

+ Б1.О.03.01
Возрастная анатомия, физиология и культура
здоровья

2 1 5 5 36 180 180 21.4 147 11.6 2 36 4 2 30 36 2 2 0.2 28 3.8 з 3 108 4 6 1.2 89 7.8 э 3
Физической культуры и
здоровьесберегающих технологий

+ Б1.О.03.02 Основы медицинских знаний 2 4 4 36 144 144 10.2 130 3.8 2 1 36 4 2 30 3 108 2 2 0.2 100 3.8 з 3 Физической культуры и

+ Б1.О.03.03 Безопасность жизнедеятельности 2 4 4 36 144 144 10.2 130 3.8 4 72 4 2 66 72 2 2 0.2 64 3.8 о 29 Биологии

+ Б1.О.03.04 Физическая культура и спорт 1 2 2 36 72 72 6.2 62 3.8 2 72 6 0.2 62 3.8 з 21 Физвоспитания

+ Б1.О.03.05
Элективные курсы по физической культуре и
спорту

1 328 328 4.2 320 3.8 328 4 0.2 320 3.8 з 21 Физвоспитания

+ Б1.О.04 Психолого-педагогический 33 224 16 16 576 576 41 508 27 12 6 216 8 4 0.4 196 7.6 2з 8 288 8 8 2.4 254 15.6 2э 2 72 6 4 0.2 58 3.8 з

+ Б1.О.04.01 Психология 3 2 7 7 36 252 252 15.4 225 11.6 6 3 108 4 2 0.2 98 3.8 з 4 144 4 4 1.2 127 7.8 э 17 Психолого-педагогического

+ Б1.О.04.02 Педагогика 3 2 7 7 36 252 252 15.4 225 11.6 6 3 108 4 2 0.2 98 3.8 з 4 144 4 4 1.2 127 7.8 э 17 Психолого-педагогического

+ Б1.О.04.03
Обучение лиц с ОВЗ и особыми
образовательными потребностями

4 2 2 36 72 72 10.2 58 3.8 2 72 6 4 0.2 58 3.8 з 17
Психолого-педагогического
образования

+ Б1.О.05 Воспитательной деятельности 2233 9 9 324 324 40.8 268 15.2 5 72 8 4 60 108 8 6 0.4 86 7.6 2з 4 72 6 4 0.2 58 3.8 з 72 2 2 0.2 64 3.8 з

+ Б1.О.05.01
Основы государственной политики в сфере
межэтнических и межконфессиональных
отношений

3 2 2 36 72 72 10.2 58 3.8 1 36 4 2 30 1 36 2 2 0.2 28 3.8 з 11
Всеобщей истории и философских
дисциплин

+ Б1.О.05.02 Психология воспитательных практик 2 2 2 36 72 72 10.2 58 3.8 2 36 4 2 30 36 2 2 0.2 28 3.8 з 17 Психолого-педагогического

+ Б1.О.05.03
Технология и организация воспитательных
практик (классное руководство)

3 3 3 36 108 108 10.2 94 3.8 3 36 4 2 30 72 2 2 0.2 64 3.8 з 17
Психолого-педагогического
образования

+ Б1.О.05.04 Основы вожатской деятельности 2 2 2 36 72 72 10.2 58 3.8 2 36 4 2 30 36 2 2 0.2 28 3.8 з 17 Психолого-педагогического

+ Б1.О.06
Учебно-исследовательской и проектной
деятельности

34 6 6 216 216 26.4 182 7.6 3 36 4 4 28 72 2 2 0.2 64 3.8 о 3 36 4 4 28 72 2 4 0.2 62 3.8 о

+ Б1.О.06.01
Методы исследовательской / проектной
деятельности

4 3 3 36 108 108 14.2 90 3.8 3 36 4 4 28 72 2 4 0.2 62 3.8 о 3
Физической культуры и
здоровьесберегающих технологий

+ Б1.О.06.02
Методы количественного и качественного
анализа данных

3 3 3 36 108 108 12.2 92 3.8 3 36 4 4 28 72 2 2 0.2 64 3.8 о 27 Математического моделирования

+ Б1.О.07 Предметно-методический модуль

12222
23444
44555
55666

6

11112
23333
44556

666

36 2456 156 156 5616 5616 741.2 4635 239.8 25 216 10 12 194 360 14 16 1.6 313 15.4 э2з 324 8 14 0.4 294 7.6 2з 23 576 22 48 4.8 478 23.2 2э2зр 252 6 16 3.6 203 23.4 3э 25 396 18 32 346 504 22 40 2.2 413 26.8 э4зо 24 396 16 38 1.2 333 7.8 э 468 18 46 7.2 358 38.8 4э2зр 33 576 28 46 2.6 480 19.4 2эз 612 30 48 5.8 501 27.2 3эзр 26 612 34 62 5 484 27
2э2зо

р
324 24 36 2.8 238 23.2 2э2з

+ Б1.О.07.01 Естественнонаучная картина мира 1 3 3 36 108 108 8.2 96 3.8 3 72 2 2 68 36 2 2 0.2 28 3.8 з 3 Физической культуры и

+ Б1.О.07.02 Биомеханика двигательной деятельности 2 4 4 36 144 144 17.2 119 7.8 4 72 2 6 64 72 4 4 1.2 55 7.8 э 3 Физической культуры и

+ Б1.О.07.03
Практикум по основам безопасности
жизнедеятельности

2 9 9 36 324 324 19.2 297 7.8 3 108 4 104 6 108 8 100 108 6 1.2 93 7.8 э 3
Физической культуры и
здоровьесберегающих технологий

+ Б1.О.07.04 Социология физической культуры 2 2 6 6 36 216 216 21.2 187 7.8 4 144 4 4 136 2 72 4 6 3.2 51 7.8 эр 3 Физической культуры и

+ Б1.О.07.05
Теория и методика физической культуры и
спорта

1 6 6 36 216 216 25.2 183 7.8 6 108 6 6 96 108 4 8 1.2 87 7.8 э 3
Физической культуры и
здоровьесберегающих технологий

+ Б1.О.07.06 Теоретические основы безопасности человека 1 3 3 36 108 108 10.2 94 3.8 3 36 2 4 30 72 2 2 0.2 64 3.8 з 3
Физической культуры и
здоровьесберегающих технологий

+ Б1.О.07.07
Опасные ситуации природного характера и
защита от них

2 1 6 6 36 216 216 29.4 175 11.6 3 72 4 2 66 36 2 4 0.2 26 3.8 з 3 108 6 10 1.2 83 7.8 э 3
Физической культуры и
здоровьесберегающих технологий

+ Б1.О.07.08 Дорожно-транспортная безопасность 1 3 3 36 108 108 8.2 96 3.8 3 72 2 2 68 36 2 2 0.2 28 3.8 з 3 Физической культуры и

+ Б1.О.07.09
Психологические основы организации учебного
процесса

2 4 4 36 144 144 15.2 121 7.8 4 72 2 4 66 72 2 6 1.2 55 7.8 э 3
Физической культуры и
здоровьесберегающих технологий

+ Б1.О.07.10
Психолого-педагогические основы
инклюзивного образования

3 3 3 36 108 108 20.2 84 3.8 3 72 4 6 62 36 4 6 0.2 22 3.8 з 3
Физической культуры и
здоровьесберегающих технологий

+ Б1.О.07.11 Основы национальной безопасности 2 2 2 36 72 72 10.2 58 3.8 2 72 4 6 0.2 58 3.8 з 3 Физической культуры и

+ Б1.О.07.12 Основы обороны государства и военной службы 2 2 2 36 72 72 12.2 56 3.8 2 72 4 8 0.2 56 3.8 з 3
Физической культуры и
здоровьесберегающих технологий

+ Б1.О.07.13
Методы обработки данных экспериментальных
исследований

3 3 3 36 108 108 14.2 90 3.8 3 72 4 6 62 36 4 0.2 28 3.8 о 3
Физической культуры и
здоровьесберегающих технологий

+ Б1.О.07.14
Профилактика негативных социальных явлений
средствами физической культуры и спорта

3 3 3 36 108 108 20.2 84 3.8 3 36 4 6 26 72 4 6 0.2 58 3.8 з 3
Физической культуры и
здоровьесберегающих технологий

+ Б1.О.07.15 Гражданская оборона 6 3 3 36 108 108 16.2 88 3.8 1 36 2 4 30 2 72 4 6 0.2 58 3.8 з 3 Физической культуры и

+ Б1.О.07.16 Социальные опасности и защита от них 5 4 4 36 144 144 23.2 113 7.8 1 36 2 6 28 3 108 6 8 1.2 85 7.8 э 3 Физической культуры и

+ Б1.О.07.17 Физическая рекреация 4 4 3 3 36 108 108 26.2 78 3.8 3 72 4 8 60 36 4 8 2.2 18 3.8 зр 3 Физической культуры и

+ Б1.О.07.18 Социальная медицина 4 4 4 36 144 144 17.2 119 7.8 4 72 2 6 64 72 2 6 1.2 55 7.8 э 3 Физической культуры и

+ Б1.О.07.19 Информационная безопасность 6 6 6 36 216 216 25.2 183 7.8 3 108 4 8 96 3 108 4 8 1.2 87 7.8 э 27 Математического моделирования

+ Б1.О.07.20 Чрезвычайные ситуации социального характера 5 6 6 36 216 216 21.2 187 7.8 6 108 4 6 98 108 4 6 1.2 89 7.8 э 3
Физической культуры и
здоровьесберегающих технологий

+ Б1.О.07.21 Психологическая безопасность 5 4 4 36 144 144 21.2 115 7.8 4 72 4 6 62 72 4 6 1.2 53 7.8 э 3 Физической культуры и

+ Б1.О.07.22
Опасные ситуации техногенного характера и
защита от них

5 2 2 36 72 72 12.2 56 3.8 2 72 4 8 0.2 56 3.8 з 3
Физической культуры и
здоровьесберегающих технологий

+ Б1.О.07.23
Правовое регулирование и органы обеспечения
безопасности жизнедеятельности

6 4 4 36 144 144 22.2 118 3.8 2 72 4 6 62 2 72 4 8 0.2 56 3.8 з 34 Теоретико-правовых дисциплин

+ Б1.О.07.24 Спортивная медицина 6 6 5 5 36 180 180 28.2 148 3.8 3 108 6 8 94 2 72 4 8 2.2 54 3.8 ор 3 Физической культуры и

+ Б1.О.07.25
Обеспечение безопасности образовательного
учреждения

6 3 3 36 108 108 22.2 82 3.8 3 36 2 4 30 72 6 10 0.2 52 3.8 з 3
Физической культуры и
здоровьесберегающих технологий

+ Б1.О.07.26 Пожарная безопасность 6 3 3 36 108 108 22.2 82 3.8 3 36 2 4 30 72 6 10 0.2 52 3.8 з 3 Физической культуры и

+ Б1.О.07.27
Физиология физкультурно-спортивной
деятельности

6 4 4 36 144 144 21.2 115 7.8 4 72 4 6 62 72 4 6 1.2 53 7.8 э 3
Физической культуры и
здоровьесберегающих технологий

+ Б1.О.07.28 Прикладная кинезиология 6 5 5 36 180 180 33.2 139 7.8 5 72 6 8 58 108 8 10 1.2 81 7.8 э 3 Физической культуры и

+ Б1.О.07.29
Методика обучения предмету безопасность
жизнедеятельности

4 3 8 8 36 288 288 29.4 247 11.6 5 72 2 4 66 108 4 6 0.2 94 3.8 з 3 72 2 4 66 36 2 4 1.2 21 7.8 э 3
Физической культуры и
здоровьесберегающих технологий

+ Б1.О.07.30
Методика обучения предмету физическая
культура

4 3 8 8 36 288 288 29.4 247 11.6 5 72 2 4 66 108 4 6 0.2 94 3.8 з 3 36 2 4 30 72 2 4 1.2 57 7.8 э 3
Физической культуры и
здоровьесберегающих технологий

+ Б1.О.07.31 Научно-методическая деятельность 4 4 4 36 144 144 21.2 115 7.8 4 72 4 8 60 72 2 6 1.2 55 7.8 э 3 Физической культуры и

+ Б1.О.07.32
Материально-техническое обеспечение
профессиональной деятельности

56 5 6 6 36 216 216 38.4 162 15.6 4 72 4 6 62 72 4 6 3.2 51 7.8 эр 2 72 4 10 1.2 49 7.8 э 3
Физической культуры и
здоровьесберегающих технологий

+ Б1.О.07.33
Теория и методика обучения базовым
видам спорта

345 45 17 17 612 612 80 501 31 6 72 2 6 64 144 6 12 1.2 117 7.8 э 6 72 2 8 1.2 53 7.8 э 144 4 12 0.2 124 3.8 з 5 144 6 12 1.2 117 7.8 э 36 2 4 0.2 26 3.8 з

+ Б1.О.07.33.01 Гимнастика 3 4 4 36 144 144 17.2 119 7.8 4 72 2 6 64 72 4 4 1.2 55 7.8 э 3 Физической культуры и

+ Б1.О.07.33.02 Легкая атлетика 4 4 4 36 144 144 21.2 115 7.8 2 72 2 8 62 2 72 2 8 1.2 53 7.8 э 3 Физической культуры и

+ Б1.О.07.33.03 Лыжный спорт 4 2 2 36 72 72 10.2 58 3.8 2 72 2 8 0.2 58 3.8 з 3 Физической культуры и

+ Б1.О.07.33.04 Спортивные и подвижные игры 5 4 4 36 144 144 13.2 123 7.8 2 72 2 4 66 2 72 2 4 1.2 57 7.8 э 3 Физической культуры и

+ Б1.О.07.33.05 Плавание 5 3 3 36 108 108 18.2 86 3.8 3 72 4 8 60 36 2 4 0.2 26 3.8 з 3 Физической культуры и

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 5 5 180 180 28.4 144 7.6 1 36 4 8 24 2 72 2 4 0.2 62 3.8 2 72 4 6 0.2 58 3.8

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 3 3 3 108 108 18.2 86 3.8 1 36 4 8 24 2 72 2 4 0.2 62 3.8 з

+ Б1.В.ДВ.01.01
Здоровьесберегающие технологии в
образовании

3 3 3 36 108 108 18.2 86 3.8 1 36 4 8 24 2 72 2 4 0.2 62 3.8 з 3
Физической культуры и
здоровьесберегающих технологий

- Б1.В.ДВ.01.02 Медицина катастроф 3 3 3 36 108 108 18.2 86 3.8 1 36 4 8 24 2 72 2 4 0.2 62 3.8 з 3 Физической культуры и

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 5 2 2 72 72 10.2 58 3.8 2 72 4 6 0.2 58 3.8 з

+ Б1.В.ДВ.02.01
Информационные технологии в преподавании
основ безопасности жизнедеятельности и
физкультурном образовании

5 2 2 36 72 72 10.2 58 3.8 2 72 4 6 0.2 58 3.8 з 27 Математического моделирования

- Б1.В.ДВ.02.02
Мультимедийные технологии в преподавании
основ безопасности жизнедеятельности и
физкультурном образовании

5 2 2 36 72 72 10.2 58 3.8 2 72 4 6 0.2 58 3.8 з 27 Математического моделирования

Блок 2.Практика 60 60 2160 2160 20 2140 2160 6 216 1 215 3 108 1 107 6 216 1 215 15 324 2 322 216 1 215 15 216 1 215 324 6 318 15 324 6 318 216 1 215

Обязательная часть 54 54 1944 1944 19 1925 1944 6 216 1 215 3 108 1 107 6 216 1 215 15 324 2 322 216 1 215 15 216 1 215 324 6 318 9 324 6 318

+ Б2.О.01 Учебная практика 4
12344

556
54 54 1944 1944 19 1925 1944 6 216 1 215 о 3 108 1 107 о 6 216 1 215 о 15 324 2 322 зо 216 1 215 о 15 216 1 215 о 324 6 318 о 9 324 6 318 о

+ Б2.О.01.01(У) Ознакомительная практика 1 6 6 36 216 216 1 215 216 6 216 1 215 о 3 Физической культуры и

+ Б2.О.01.02(У)
Научно-исследовательская работа (получение
первичных навыков научно-исследовательской
работы)

2 3 3 36 108 108 1 107 108 3 108 1 107 о 3
Физической культуры и
здоровьесберегающих технологий

+ Б2.О.01.03
Производственная практика,
педагогическая

4
34455

6
45 45 1620 1620 17 1603 1620 6 216 1 215 о 15 324 2 322 зо 216 1 215 о 15 216 1 215 о 324 6 318 о 9 324 6 318 о

+ Б2.О.01.03.01(П)Педагогическая практика, вожатская 3 6 6 36 216 216 1 215 216 6 216 1 215 о 3 Физической культуры и

+ Б2.О.01.03.02(П)
Педагогическая практика, психолого-
педагогическая

4 4 12 12 36 432 432 2 430 432 12 216 1 215 з 216 1 215 о 17
Психолого-педагогического
образования

+ Б2.О.01.03.03(П)
Педагогическая практика по организации
деятельности обучающихся (классное
руководство)

4 3 3 36 108 108 1 107 108 3 108 1 107 о 17
Психолого-педагогического
образования

+ Б2.О.01.03.04(П)
Производственная практика, научно-
исследовательская работа

5 6 6 36 216 216 1 215 216 6 216 1 215 о 3
Физической культуры и
здоровьесберегающих технологий

+ Б2.О.01.03.05(П)
Педагогическая практика, предметно-
методическая

56 18 18 36 648 648 12 636 648 9 324 6 318 о 9 324 6 318 о 3
Физической культуры и
здоровьесберегающих технологий

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 6 6 216 216 1 215 216 6 216 1 215

+ Б2.В.1.01(П) Производственная практика, преддипломная 6 6 6 36 216 216 1 215 216 6 216 1 215 о 3 Физической культуры и

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 9 9 324 324 16 308 9 324 16 308

+ Б3.01
Выполнение и защита выпускной
квалификационной работы

9 9 36 324 324 16 308 9 324 16 308

ФТД.Факультативные дисциплины

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

+ ФТД.В.ДВ.01 Факультативные дисциплины

- ФТД.В.ДВ.01.01
Социальные основы профилактики экстремизма
и зависимых форм поведения в молодежной
среде

5 72 72 8 60.2 3.8 72 4 4 60.2 3.8 з 3
Физической культуры и
здоровьесберегающих технологий

- ФТД.В.ДВ.01.02
Правовые основы профилактики экстремизма и
зависимых форм поведения в молодежной
среде

5 72 72 8 60.2 3.8 72 4 4 60.2 3.8 з 35
Уголовного права и процессуальных
дисциплин
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Индекс Содержание Тип

УК-1 Способен осуществлять поиск, критический анализ и синтез информации, применять системный подход для решения поставленных задач УК

Б1.О.01 Социально-гуманитарный

Б1.О.01.03 Философия

Б1.О.02 Коммуникативно-цифровой

Б1.О.02.03 Технологии цифрового образования

Б1.О.06 Учебно-исследовательской и проектной деятельности

Б1.О.06.01 Методы исследовательской / проектной деятельности

Б1.О.06.02 Методы количественного и качественного анализа данных

Б1.О.07 Предметно-методический модуль

Б1.О.07.01 Естественнонаучная картина мира

Б1.О.07.05 Теория и методика физической культуры и спорта

Б1.О.07.07 Опасные ситуации природного характера и защита от них

Б1.О.07.12 Основы обороны государства и военной службы

Б1.О.07.13 Методы обработки данных экспериментальных исследований

Б1.О.07.14 Профилактика негативных социальных явлений средствами физической культуры и спорта

Б2.О.01 Учебная практика

Б2.О.01.01(У) Ознакомительная практика

Б2.О.01.03 Производственная практика, педагогическая

Б2.О.01.03.04(П) Производственная практика, научно-исследовательская работа

Б3.01 Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

УК-2
Способен определять круг задач в рамках поставленной цели и выбирать оптимальные способы их решения, исходя из действующих правовых норм,
имеющихся ресурсов и ограничений

УК

Б1.О.01 Социально-гуманитарный

Б1.О.01.05 Нормативно-правовые основы профессиональной деятельности

Б1.О.06 Учебно-исследовательской и проектной деятельности

Б1.О.06.01 Методы исследовательской / проектной деятельности

Б1.О.07 Предметно-методический модуль

Б1.О.07.08 Дорожно-транспортная безопасность

Б1.О.07.18 Социальная медицина

Б1.О.07.31 Научно-методическая деятельность

Б2.О.01 Учебная практика

Б2.О.01.01(У) Ознакомительная практика

Б2.О.01.03 Производственная практика, педагогическая
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Индекс Содержание Тип

Б2.О.01.03.04(П) Производственная практика, научно-исследовательская работа

Б2.В.1.01(П) Производственная практика, преддипломная

Б3.01 Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

УК-3 Способен осуществлять социальное взаимодействие и реализовывать свою роль в команде УК

Б1.О.02 Коммуникативно-цифровой

Б1.О.02.02 Русский язык и культура речи

Б1.О.04 Психолого-педагогический

Б1.О.04.01 Психология

Б1.О.05 Воспитательной деятельности

Б1.О.05.03 Технология и организация воспитательных практик (классное руководство)

Б1.О.05.04 Основы вожатской деятельности

Б1.О.07 Предметно-методический модуль

Б1.О.07.15 Гражданская оборона

Б1.О.07.16 Социальные опасности и защита от них

Б1.О.07.20 Чрезвычайные ситуации социального характера

Б2.О.01 Учебная практика

Б2.О.01.01(У) Ознакомительная практика

Б2.О.01.02(У) Научно-исследовательская работа (получение первичных навыков научно-исследовательской работы)

Б2.О.01.03 Производственная практика, педагогическая

Б2.О.01.03.01(П) Педагогическая практика, вожатская

Б2.О.01.03.02(П) Педагогическая практика, психолого-педагогическая

Б2.О.01.03.04(П) Производственная практика, научно-исследовательская работа

Б3.01 Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

УК-4
Способен осуществлять деловую коммуникацию в устной и письменной формах на государственном языке Российской Федерации и иностранном(ых) языке
(ах)

УК

Б1.О.02 Коммуникативно-цифровой

Б1.О.02.01 Иностранный язык

Б1.О.02.02 Русский язык и культура речи

Б2.О.01 Учебная практика

Б2.О.01.01(У) Ознакомительная практика

Б2.О.01.02(У) Научно-исследовательская работа (получение первичных навыков научно-исследовательской работы)

Б3.01 Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

УК-5 Способен воспринимать межкультурное разнообразие общества в социально-историческом, этическом и философском контекстах УК
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Индекс Содержание Тип

Б1.О.01 Социально-гуманитарный

Б1.О.01.01 История России

Б1.О.01.02 Основы российской государственности

Б1.О.01.03 Философия

Б1.О.05 Воспитательной деятельности

Б1.О.05.01 Основы государственной политики в сфере межэтнических и межконфессиональных отношений

Б2.О.01 Учебная практика

Б2.О.01.03 Производственная практика, педагогическая

Б2.О.01.03.03(П) Педагогическая практика по организации деятельности обучающихся (классное руководство)

Б3.01 Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

УК-6 Способен управлять своим временем, выстраивать и реализовывать траекторию саморазвития на основе принципов образования в течение всей жизни УК

Б1.О.06 Учебно-исследовательской и проектной деятельности

Б1.О.06.01 Методы исследовательской / проектной деятельности

Б1.О.07 Предметно-методический модуль

Б1.О.07.06 Теоретические основы безопасности человека

Б1.О.07.32 Материально-техническое обеспечение профессиональной деятельности

Б2.О.01 Учебная практика

Б2.О.01.02(У) Научно-исследовательская работа (получение первичных навыков научно-исследовательской работы)

Б2.О.01.03 Производственная практика, педагогическая

Б2.О.01.03.04(П) Производственная практика, научно-исследовательская работа

Б3.01 Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

УК-7 Способен поддерживать должный уровень физической подготовленности для обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности УК

Б1.О.03 Здоровьесберегающий

Б1.О.03.01 Возрастная анатомия, физиология и культура здоровья

Б1.О.03.04 Физическая культура и спорт

Б1.О.03.05 Элективные курсы по физической культуре и спорту

Б1.О.07 Предметно-методический модуль

Б1.О.07.05 Теория и методика физической культуры и спорта

Б1.О.07.27 Физиология физкультурно-спортивной деятельности

Б1.О.07.28 Прикладная кинезиология

Б1.О.07.33 Теория и методика обучения базовым видам спорта

Б1.О.07.33.01 Гимнастика

Б1.О.07.33.02 Легкая атлетика
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Индекс Содержание Тип

Б1.О.07.33.03 Лыжный спорт

Б1.О.07.33.04 Спортивные и подвижные игры

Б1.О.07.33.05 Плавание

Б1.В.ДВ.01.01 Здоровьесберегающие технологии в образовании

Б3.01 Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

УК-8
Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в профессиональной деятельности безопасные условия жизнедеятельности для сохранения
природной среды, обеспечения устойчивого развития общества, в том числе при угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов

УК

Б1.О.03 Здоровьесберегающий

Б1.О.03.02 Основы медицинских знаний

Б1.О.03.03 Безопасность жизнедеятельности

Б1.О.07 Предметно-методический модуль

Б1.О.07.06 Теоретические основы безопасности человека

Б1.О.07.07 Опасные ситуации природного характера и защита от них

Б1.О.07.08 Дорожно-транспортная безопасность

Б1.О.07.11 Основы национальной безопасности

Б1.О.07.17 Физическая рекреация

Б1.О.07.20 Чрезвычайные ситуации социального характера

Б1.О.07.21 Психологическая безопасность

Б1.О.07.22 Опасные ситуации техногенного характера и защита от них

Б1.О.07.25 Обеспечение безопасности образовательного учреждения

Б1.О.07.26 Пожарная безопасность

Б1.В.ДВ.01.02 Медицина катастроф

Б3.01 Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-1
Способен осуществлять профессиональную деятельность в соответствии с нормативными правовыми актами в сфере образования и нормами
профессиональной этики

ОПК

Б3.01 Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-2
Способен участвовать в разработке основных и дополнительных образовательных программ, разрабатывать отдельные их компоненты (в том числе с
использованием информационно-коммуникационных технологий)

ОПК

Б1.О.01 Социально-гуманитарный

Б1.О.01.05 Нормативно-правовые основы профессиональной деятельности

Б1.О.02 Коммуникативно-цифровой

Б1.О.02.03 Технологии цифрового образования

Б1.О.04 Психолого-педагогический

Б1.О.04.02 Педагогика
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Индекс Содержание Тип

Б1.О.07 Предметно-методический модуль

Б1.О.07.31 Научно-методическая деятельность

Б2.О.01 Учебная практика

Б2.О.01.01(У) Ознакомительная практика

Б2.О.01.03 Производственная практика, педагогическая

Б2.О.01.03.01(П) Педагогическая практика, вожатская

Б2.О.01.03.02(П) Педагогическая практика, психолого-педагогическая

Б3.01 Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-3
Способен организовывать совместную и индивидуальную учебную и воспитательную деятельность обучающихся, в том числе с особыми образовательными
потребностями, в соответствии с требованиями федеральных государственных образовательных стандартов

ОПК

Б1.О.03 Здоровьесберегающий

Б1.О.03.02 Основы медицинских знаний

Б1.О.04 Психолого-педагогический

Б1.О.04.01 Психология

Б1.О.04.03 Обучение лиц с ОВЗ и особыми образовательными потребностями

Б1.О.05 Воспитательной деятельности

Б1.О.05.02 Психология воспитательных практик

Б1.О.05.03 Технология и организация воспитательных практик (классное руководство)

Б2.О.01 Учебная практика

Б2.О.01.03 Производственная практика, педагогическая

Б2.О.01.03.01(П) Педагогическая практика, вожатская

Б2.О.01.03.02(П) Педагогическая практика, психолого-педагогическая

Б2.О.01.03.05(П) Педагогическая практика, предметно-методическая

Б3.01 Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-4 Способен осуществлять духовно-нравственное воспитание обучающихся на основе базовых национальных ценностей ОПК

Б1.О.05 Воспитательной деятельности

Б1.О.05.01 Основы государственной политики в сфере межэтнических и межконфессиональных отношений

Б1.О.05.02 Психология воспитательных практик

Б1.О.05.03 Технология и организация воспитательных практик (классное руководство)

Б1.О.05.04 Основы вожатской деятельности

Б2.О.01 Учебная практика

Б2.О.01.03 Производственная практика, педагогическая

Б2.О.01.03.03(П) Педагогическая практика по организации деятельности обучающихся (классное руководство)
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Индекс Содержание Тип

Б3.01 Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-5 Способен осуществлять контроль и оценку формирования результатов образования обучающихся, выявлять и корректировать трудности в обучении ОПК

Б1.О.04 Психолого-педагогический

Б1.О.04.02 Педагогика

Б1.О.04.03 Обучение лиц с ОВЗ и особыми образовательными потребностями

Б2.О.01 Учебная практика

Б2.О.01.03 Производственная практика, педагогическая

Б2.О.01.03.02(П) Педагогическая практика, психолого-педагогическая

Б2.О.01.03.03(П) Педагогическая практика по организации деятельности обучающихся (классное руководство)

Б2.О.01.03.04(П) Производственная практика, научно-исследовательская работа

Б2.О.01.03.05(П) Педагогическая практика, предметно-методическая

Б3.01 Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-6
Способен использовать психолого-педагогические технологии в профессиональной деятельности, необходимые для индивидуализации обучения, развития,
воспитания, в том числе обучающихся с особыми образовательными потребностями

ОПК

Б1.О.04 Психолого-педагогический

Б1.О.04.01 Психология

Б1.О.04.02 Педагогика

Б1.О.04.03 Обучение лиц с ОВЗ и особыми образовательными потребностями

Б1.О.05 Воспитательной деятельности

Б1.О.05.02 Психология воспитательных практик

Б1.О.05.03 Технология и организация воспитательных практик (классное руководство)

Б1.О.07 Предметно-методический модуль

Б1.О.07.04 Социология физической культуры

Б1.О.07.09 Психологические основы организации учебного процесса

Б2.О.01 Учебная практика

Б2.О.01.03 Производственная практика, педагогическая

Б2.О.01.03.02(П) Педагогическая практика, психолого-педагогическая

Б2.О.01.03.03(П) Педагогическая практика по организации деятельности обучающихся (классное руководство)

Б3.01 Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-7 Способен взаимодействовать с участниками образовательных отношений в рамках реализации образовательных программ ОПК

Б1.О.04 Психолого-педагогический

Б1.О.04.01 Психология

Б1.О.04.02 Педагогика
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Индекс Содержание Тип

Б2.О.01 Учебная практика

Б2.О.01.01(У) Ознакомительная практика

Б2.О.01.03 Производственная практика, педагогическая

Б2.О.01.03.01(П) Педагогическая практика, вожатская

Б2.О.01.03.02(П) Педагогическая практика, психолого-педагогическая

Б3.01 Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-8 Способен осуществлять педагогическую деятельность на основе специальных научных знаний ОПК

Б1.О.04 Психолого-педагогический

Б1.О.04.01 Психология

Б1.О.04.02 Педагогика

Б1.О.07 Предметно-методический модуль

Б1.О.07.02 Биомеханика двигательной деятельности

Б1.О.07.09 Психологические основы организации учебного процесса

Б1.О.07.33 Теория и методика обучения базовым видам спорта

Б1.О.07.33.01 Гимнастика

Б1.О.07.33.02 Легкая атлетика

Б1.О.07.33.03 Лыжный спорт

Б1.О.07.33.04 Спортивные и подвижные игры

Б1.О.07.33.05 Плавание

Б2.О.01 Учебная практика

Б2.О.01.03 Производственная практика, педагогическая

Б2.О.01.03.02(П) Педагогическая практика, психолого-педагогическая

Б2.О.01.03.04(П) Производственная практика, научно-исследовательская работа

Б2.О.01.03.05(П) Педагогическая практика, предметно-методическая

Б3.01 Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

УК-9 Способен принимать обоснованные экономические решения в различных областях жизнедеятельности УК

Б1.О.01 Социально-гуманитарный

Б1.О.01.04 Финансово-экономический практикум

Б3.01 Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

УК-10
Способен формировать нетерпимое отношение к проявлениям экстремизма, терроризма, коррупционному поведению и противодействовать им в
профессиональной деятельности

УК

Б1.О.01 Социально-гуманитарный

Б1.О.01.05 Нормативно-правовые основы профессиональной деятельности
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Индекс Содержание Тип

Б1.О.03 Здоровьесберегающий

Б1.О.03.03 Безопасность жизнедеятельности

Б1.О.07 Предметно-методический модуль

Б1.О.07.23 Правовое регулирование и органы обеспечения безопасности жизнедеятельности

Б3.01 Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-9 Способен понимать принципы работы современных информационных технологий и использовать их для решения задач профессиональной деятельности ОПК

Б1.О.02 Коммуникативно-цифровой

Б1.О.02.03 Технологии цифрового образования

Б1.О.06 Учебно-исследовательской и проектной деятельности

Б1.О.06.02 Методы количественного и качественного анализа данных

Б1.О.07 Предметно-методический модуль

Б1.О.07.19 Информационная безопасность

Б2.О.01 Учебная практика

Б2.О.01.01(У) Ознакомительная практика

Б2.О.01.02(У) Научно-исследовательская работа (получение первичных навыков научно-исследовательской работы)

Б2.О.01.03 Производственная практика, педагогическая

Б2.О.01.03.03(П) Педагогическая практика по организации деятельности обучающихся (классное руководство)

Б3.01 Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

Тип задач профессиональной деятельности: педагогический

.ПК-3
Способен формировать развивающую образовательную среду для достижения личностных, предметных и метапредметных результатов обучения средствами
преподаваемых учебных предметов

ПК

Б1.О.04 Психолого-педагогический

Б1.О.04.01 Психология

Б1.О.04.02 Педагогика

Б1.О.07 Предметно-методический модуль

Б1.О.07.02 Биомеханика двигательной деятельности

Б1.О.07.05 Теория и методика физической культуры и спорта

Б1.О.07.09 Психологические основы организации учебного процесса

Б1.О.07.16 Социальные опасности и защита от них

Б1.О.07.18 Социальная медицина

Б1.О.07.27 Физиология физкультурно-спортивной деятельности

Б1.О.07.29 Методика обучения предмету безопасность жизнедеятельности

Б1.О.07.30 Методика обучения предмету физическая культура

Б1.О.07.31 Научно-методическая деятельность
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Индекс Содержание Тип

Б1.В.ДВ.02.01 Информационные технологии в преподавании основ безопасности жизнедеятельности и физкультурном образовании

Б1.В.ДВ.02.02 Мультимедийные технологии в преподавании основ безопасности жизнедеятельности и физкультурном образовании

Б2.О.01 Учебная практика

Б2.О.01.03 Производственная практика, педагогическая

Б2.О.01.03.02(П) Педагогическая практика, психолого-педагогическая

Б2.О.01.03.05(П) Педагогическая практика, предметно-методическая

Б2.В.1.01(П) Производственная практика, преддипломная

Б3.01 Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

.ПК-2 Способен осуществлять целенаправленную воспитательную деятельность. ПК

Б1.О.05 Воспитательной деятельности

Б1.О.05.02 Психология воспитательных практик

Б1.О.05.03 Технология и организация воспитательных практик (классное руководство)

Б1.О.05.04 Основы вожатской деятельности

Б1.О.07 Предметно-методический модуль

Б1.О.07.01 Естественнонаучная картина мира

Б1.О.07.13 Методы обработки данных экспериментальных исследований

Б1.О.07.15 Гражданская оборона

Б1.О.07.24 Спортивная медицина

Б1.О.07.28 Прикладная кинезиология

Б2.О.01 Учебная практика

Б2.О.01.03 Производственная практика, педагогическая

Б2.О.01.03.01(П) Педагогическая практика, вожатская

Б2.О.01.03.03(П) Педагогическая практика по организации деятельности обучающихся (классное руководство)

Б3.01 Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

ФТД.В.ДВ.01.01 Социальные основы профилактики экстремизма и зависимых форм поведения в молодежной среде

.ПК-1 Способен осваивать и использовать теоретические знания и практические умения и навыки в предметной области при решении профессиональных задач. ПК

Б1.О.07 Предметно-методический модуль

Б1.О.07.03 Практикум по основам безопасности жизнедеятельности

Б1.О.07.12 Основы обороны государства и военной службы

Б1.О.07.14 Профилактика негативных социальных явлений средствами физической культуры и спорта

Б1.О.07.17 Физическая рекреация

Б1.О.07.21 Психологическая безопасность

Б1.О.07.22 Опасные ситуации техногенного характера и защита от них
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Индекс Содержание Тип

Б1.О.07.24 Спортивная медицина

Б1.О.07.29 Методика обучения предмету безопасность жизнедеятельности

Б1.О.07.30 Методика обучения предмету физическая культура

Б1.О.07.33 Теория и методика обучения базовым видам спорта

Б1.О.07.33.01 Гимнастика

Б1.О.07.33.02 Легкая атлетика

Б1.О.07.33.03 Лыжный спорт

Б1.О.07.33.04 Спортивные и подвижные игры

Б1.О.07.33.05 Плавание

Б1.В.ДВ.01.02 Медицина катастроф

Б2.О.01 Учебная практика

Б2.О.01.02(У) Научно-исследовательская работа (получение первичных навыков научно-исследовательской работы)

Б2.В.1.01(П) Производственная практика, преддипломная

Б3.01 Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

ФТД.В.ДВ.01.02 Правовые основы профилактики экстремизма и зависимых форм поведения в молодежной среде

Тип задач профессиональной деятельности: проектный

.ПК-5 Способен организовывать индивидуальную и совместную учебно проектную деятельность обучающихся в соответствующей предметной области ПК

Б1.О.06 Учебно-исследовательской и проектной деятельности

Б1.О.06.01 Методы исследовательской / проектной деятельности

Б1.О.07 Предметно-методический модуль

Б1.О.07.10 Психолого-педагогические основы инклюзивного образования

Б1.О.07.32 Материально-техническое обеспечение профессиональной деятельности

Б2.О.01 Учебная практика

Б2.О.01.03 Производственная практика, педагогическая

Б2.О.01.03.04(П) Производственная практика, научно-исследовательская работа

Б3.01 Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

Тип задач профессиональной деятельности: методический

.ПК-8 Способен организовывать образовательный процесс с использованием современных образовательных технологий, в том числе дистанционных. ПК

Б1.О.07 Предметно-методический модуль

Б1.О.07.19 Информационная безопасность

Б1.О.07.29 Методика обучения предмету безопасность жизнедеятельности

Б1.О.07.30 Методика обучения предмету физическая культура

Б2.О.01 Учебная практика
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Индекс Содержание Тип

Б2.О.01.03 Производственная практика, педагогическая

Б2.О.01.03.05(П) Педагогическая практика, предметно-методическая

Б3.01 Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

Тип задач профессиональной деятельности: сопровождения

.ПК-7 Способен к обеспечению охраны жизни и здоровья обучающихся в учебно воспитательном процессе и внеурочной деятельности. ПК

Б1.О.03 Здоровьесберегающий

Б1.О.03.01 Возрастная анатомия, физиология и культура здоровья

Б1.О.03.02 Основы медицинских знаний

Б1.О.03.03 Безопасность жизнедеятельности

Б3.01 Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

.ПК-6 Способен использовать современные методы и технологии обучения лиц с ограниченными возможностями здоровья. ПК

Б1.О.04 Психолого-педагогический

Б1.О.04.03 Обучение лиц с ОВЗ и особыми образовательными потребностями

Б1.О.07 Предметно-методический модуль

Б1.О.07.10 Психолого-педагогические основы инклюзивного образования

Б2.О.01 Учебная практика

Б2.О.01.03 Производственная практика, педагогическая

Б2.О.01.03.02(П) Педагогическая практика, психолого-педагогическая

Б3.01 Выполнение и защита выпускной квалификационной работы
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Индекс Наименование Формируемые компетенции

Б1 Дисциплины (модули)
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; УК-9; УК-10; ОПК-
9; .ПК-3; .ПК-2; .ПК-1; .ПК-5; .ПК-8; .ПК-7; .ПК-6

Б1.О Обязательная часть
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; УК-9; УК-10; ОПК-
9; .ПК-3; .ПК-2; .ПК-1; .ПК-5; .ПК-8; .ПК-7; .ПК-6

Б1.О.01 Социально-гуманитарный УК-1; УК-2; УК-5; ОПК-2; УК-9; УК-10

Б1.О.01.01 История России УК-5

Б1.О.01.02 Основы российской государственности УК-5

Б1.О.01.03 Философия УК-1; УК-5

Б1.О.01.04 Финансово-экономический практикум УК-9

Б1.О.01.05
Нормативно-правовые основы профессиональной
деятельности

УК-2; ОПК-2; УК-10

Б1.О.02 Коммуникативно-цифровой УК-1; УК-3; УК-4; ОПК-2; ОПК-9

Б1.О.02.01 Иностранный язык УК-4

Б1.О.02.02 Русский язык и культура речи УК-3; УК-4

Б1.О.02.03 Технологии цифрового образования УК-1; ОПК-2; ОПК-9

Б1.О.03 Здоровьесберегающий УК-7; УК-8; ОПК-3; УК-10; .ПК-7

Б1.О.03.01
Возрастная анатомия, физиология и культура
здоровья

УК-7; .ПК-7

Б1.О.03.02 Основы медицинских знаний УК-8; ОПК-3; .ПК-7

Б1.О.03.03 Безопасность жизнедеятельности УК-8; УК-10; .ПК-7

Б1.О.03.04 Физическая культура и спорт УК-7

Б1.О.03.05 Элективные курсы по физической культуре и спорту УК-7

Б1.О.04 Психолого-педагогический УК-3; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; .ПК-3; .ПК-6

Б1.О.04.01 Психология УК-3; ОПК-3; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; .ПК-3

Б1.О.04.02 Педагогика ОПК-2; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; .ПК-3

Б1.О.04.03
Обучение лиц с ОВЗ и особыми образовательными
потребностями

ОПК-3; ОПК-5; ОПК-6; .ПК-6

Б1.О.05 Воспитательной деятельности УК-3; УК-5; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-6; .ПК-2

Б1.О.05.01
Основы государственной политики в сфере
межэтнических и межконфессиональных отношений

УК-5; ОПК-4

Б1.О.05.02 Психология воспитательных практик ОПК-3; ОПК-4; ОПК-6; .ПК-2

Б1.О.05.03
Технология и организация воспитательных практик
(классное руководство)

УК-3; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-6; .ПК-2

Б1.О.05.04 Основы вожатской деятельности УК-3; ОПК-4; .ПК-2

Б1.О.06 Учебно-исследовательской и проектной деятельности
УК-1; УК-2; УК-6; ОПК-9; .ПК-5

Б1.О.06.01 Методы исследовательской / проектной деятельности УК-1; УК-2; УК-6; .ПК-5

Б1.О.06.02
Методы количественного и качественного анализа
данных

УК-1; ОПК-9

Б1.О.07 Предметно-методический модуль
УК-1; УК-2; УК-3; УК-6; УК-7; УК-8; ОПК-2; ОПК-6; ОПК-8; УК-10; ОПК-9; .ПК-3; .ПК-2; .ПК-1; .ПК-5; .ПК-8; .ПК-6

Б1.О.07.01 Естественнонаучная картина мира УК-1; .ПК-2
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Индекс Наименование Формируемые компетенции

Б1.О.07.02 Биомеханика двигательной деятельности ОПК-8; .ПК-3

Б1.О.07.03
Практикум по основам безопасности
жизнедеятельности

.ПК-1

Б1.О.07.04 Социология физической культуры ОПК-6

Б1.О.07.05 Теория и методика физической культуры и спорта УК-1; УК-7; .ПК-3

Б1.О.07.06 Теоретические основы безопасности человека УК-6; УК-8

Б1.О.07.07
Опасные ситуации природного характера и защита от
них

УК-1; УК-8

Б1.О.07.08 Дорожно-транспортная безопасность УК-2; УК-8

Б1.О.07.09
Психологические основы организации учебного
процесса

ОПК-6; ОПК-8; .ПК-3

Б1.О.07.10
Психолого-педагогические основы инклюзивного
образования

.ПК-5; .ПК-6

Б1.О.07.11 Основы национальной безопасности УК-8

Б1.О.07.12 Основы обороны государства и военной службы УК-1; .ПК-1

Б1.О.07.13
Методы обработки данных экспериментальных
исследований

УК-1; .ПК-2

Б1.О.07.14
Профилактика негативных социальных явлений
средствами физической культуры и спорта

УК-1; .ПК-1

Б1.О.07.15 Гражданская оборона УК-3; .ПК-2

Б1.О.07.16 Социальные опасности и защита от них УК-3; .ПК-3

Б1.О.07.17 Физическая рекреация УК-8; .ПК-1

Б1.О.07.18 Социальная медицина УК-2; .ПК-3

Б1.О.07.19 Информационная безопасность ОПК-9; .ПК-8

Б1.О.07.20 Чрезвычайные ситуации социального характера УК-3; УК-8

Б1.О.07.21 Психологическая безопасность УК-8; .ПК-1

Б1.О.07.22
Опасные ситуации техногенного характера и защита
от них

УК-8; .ПК-1

Б1.О.07.23
Правовое регулирование и органы обеспечения
безопасности жизнедеятельности

УК-10

Б1.О.07.24 Спортивная медицина .ПК-2; .ПК-1

Б1.О.07.25
Обеспечение безопасности образовательного
учреждения

УК-8

Б1.О.07.26 Пожарная безопасность УК-8

Б1.О.07.27 Физиология физкультурно-спортивной деятельности УК-7; .ПК-3

Б1.О.07.28 Прикладная кинезиология УК-7; .ПК-2

Б1.О.07.29
Методика обучения предмету безопасность
жизнедеятельности

.ПК-3; .ПК-1; .ПК-8

Б1.О.07.30 Методика обучения предмету физическая культура .ПК-3; .ПК-1; .ПК-8

Б1.О.07.31 Научно-методическая деятельность УК-2; ОПК-2; .ПК-3

Б1.О.07.32
Материально-техническое обеспечение
профессиональной деятельности

УК-6; .ПК-5
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Индекс Наименование Формируемые компетенции

Б1.О.07.33 Теория и методика обучения базовым видам спорта
УК-7; ОПК-8; .ПК-1

Б1.О.07.33.01 Гимнастика УК-7; ОПК-8; .ПК-1

Б1.О.07.33.02 Легкая атлетика УК-7; ОПК-8; .ПК-1

Б1.О.07.33.03 Лыжный спорт УК-7; ОПК-8; .ПК-1

Б1.О.07.33.04 Спортивные и подвижные игры УК-7; ОПК-8; .ПК-1

Б1.О.07.33.05 Плавание УК-7; ОПК-8; .ПК-1

Б1.В
Часть, формируемая участниками образовательных
отношений

УК-7; УК-8; .ПК-3; .ПК-1

Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 УК-7

Б1.В.ДВ.01.01 Здоровьесберегающие технологии в образовании УК-7

Б1.В.ДВ.01.02 Медицина катастроф УК-8; .ПК-1

Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 .ПК-3

Б1.В.ДВ.02.01
Информационные технологии в преподавании основ
безопасности жизнедеятельности и физкультурном
образовании

.ПК-3

Б1.В.ДВ.02.02
Мультимедийные технологии в преподавании основ
безопасности жизнедеятельности и физкультурном
образовании

.ПК-3

Б2 Практика
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; .ПК-3; .ПК-2; .ПК-1; 
.ПК-5; .ПК-8; .ПК-6

Б2.О Обязательная часть
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; .ПК-3; .ПК-2; .ПК-1; 
.ПК-5; .ПК-8; .ПК-6

Б2.О.01 Учебная практика
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; .ПК-3; .ПК-2; .ПК-1; 
.ПК-5; .ПК-8; .ПК-6

Б2.О.01.01(У) Ознакомительная практика УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; ОПК-2; ОПК-7; ОПК-9

Б2.О.01.02(У)
Научно-исследовательская работа (получение
первичных навыков научно-исследовательской
работы)

УК-3; УК-4; УК-6; ОПК-9; .ПК-1

Б2.О.01.03 Производственная практика, педагогическая
УК-1; УК-2; УК-3; УК-5; УК-6; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; .ПК-3; .ПК-2; .ПК-5; .ПК-8; 
.ПК-6

Б2.О.01.03.01(П) Педагогическая практика, вожатская УК-3; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-7; .ПК-2

Б2.О.01.03.02(П) Педагогическая практика, психолого-педагогическая УК-3; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; .ПК-3; .ПК-6

Б2.О.01.03.03(П)
Педагогическая практика по организации
деятельности обучающихся (классное руководство)

УК-5; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-9; .ПК-2

Б2.О.01.03.04(П)
Производственная практика, научно-
исследовательская работа

УК-1; УК-2; УК-3; УК-6; ОПК-5; ОПК-8; .ПК-5

Б2.О.01.03.05(П) Педагогическая практика, предметно-методическая ОПК-3; ОПК-5; ОПК-8; .ПК-3; .ПК-8

Б2.В.1
Часть, формируемая участниками образовательных
отношений

УК-2; .ПК-3; .ПК-1

Б2.В.1.01(П) Производственная практика, преддипломная УК-2; .ПК-3; .ПК-1

Б3 Государственная итоговая аттестация
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; УК-9; УК-
10; ОПК-9; .ПК-3; .ПК-2; .ПК-1; .ПК-5; .ПК-8; .ПК-7; .ПК-6
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Индекс Наименование Формируемые компетенции

Б3.01
Выполнение и защита выпускной квалификационной
работы

УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; УК-9; УК-
10; ОПК-9; .ПК-3; .ПК-2; .ПК-1; .ПК-5; .ПК-8; .ПК-7; .ПК-6

ФТД Факультативные дисциплины .ПК-2; .ПК-1

ФТД.В
Часть, формируемая участниками образовательных
отношений

.ПК-2; .ПК-1

ФТД.В.ДВ.01 Факультативные дисциплины

ФТД.В.ДВ.01.01
Социальные основы профилактики экстремизма и
зависимых форм поведения в молодежной среде

.ПК-2

ФТД.В.ДВ.01.02
Правовые основы профилактики экстремизма и
зависимых форм поведения в молодежной среде

.ПК-1
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КУРС 1     Учебный план бакалавриата '440305-1-ZФКБЖ для РПД.plx', код направления 44.03.05, профиль: БЖФК, год начала подготовки 2024

з.е.

288 720 1120 2128 50

288 720 1120 2128 50

49.9

200

288 32 14 18 256 720 98.4 48 48 2.4 591 30.6 904 69.2 26 40 3.2 804 30.8 1912 200 88 106 5.6 1651 61.4 44
ТО: 32

1/3
Э: 6

1 Б1.О.01 36 6 4 2 30 За ЗаО 108 40.4 24 16 0.4 60 7.6 Эк 72 25.2 12 12 1.2 39 7.8 Эк За ЗаО 216 71.6 40 30 1.6 129 15.4 6 1234

2 Б1.О.01.01 За 72 34.2 22 12 0.2 34 3.8 Эк 72 25.2 12 12 1.2 39 7.8 Эк За 144 59.4 34 24 1.4 73 11.6 4 12 1

3 Б1.О.01.02 36 6 4 2 30 ЗаО 36 6.2 2 4 0.2 26 3.8 ЗаО 72 12.2 6 6 0.2 56 3.8 2 11 1

4 Б1.О.02 36 4 4 32 За 144 14.2 14 0.2 126 3.8 Эк 108 7.2 6 1.2 93 7.8 Эк За 288 25.4 24 1.4 251 11.6 8 134

5 Б1.О.02.01 72 8 8 64 Эк 108 7.2 6 1.2 93 7.8 Эк 180 15.2 14 1.2 157 7.8 5 6 1

6 Б1.О.02.02 36 4 4 32 За 72 6.2 6 0.2 62 3.8 За 108 10.2 10 0.2 94 3.8 3 1 1

7 Б1.О.03 За 108 12.2 10 2 0.2 92 3.8 За(2) 400 14.4 6 8 0.4 378 7.6 За(3) 508 26.6 16 10 0.6 470 11.4 5 12

8 Б1.О.03.01 36 6 4 2 30 За 36 4.2 2 2 0.2 28 3.8 За 72 10.2 6 4 0.2 58 3.8 2 3 12

9 Б1.О.03.02 36 6 4 2 30 36 6 4 2 30 1 3 12

10 Б1.О.03.04 За 72 6.2 6 0.2 62 3.8 За 72 6.2 6 0.2 62 3.8 2 21 1

11 Б1.О.03.05 За 328 4.2 4 0.2 320 3.8 За 328 4.2 4 0.2 320 3.8 21 1

12 Б1.О.07 216 22 10 12 194 Эк За(2) 360 31.6 14 16 1.6 313 15.4 За(2) 324 22.4 8 14 0.4 294 7.6 Эк За(4) 900 76 32 42 2 801 23 25 123456

13 Б1.О.07.01 72 4 2 2 68 За 36 4.2 2 2 0.2 28 3.8 За 108 8.2 4 4 0.2 96 3.8 3 3 1

14 Б1.О.07.03 108 4 4 104 108 4 4 104 3 3 12

15 Б1.О.07.04 144 8 4 4 136 144 8 4 4 136 4 3 12

16 Б1.О.07.05 108 12 6 6 96 Эк 108 13.2 4 8 1.2 87 7.8 Эк 216 25.2 10 14 1.2 183 7.8 6 3 1

17 Б1.О.07.06 36 6 2 4 30 За 72 4.2 2 2 0.2 64 3.8 За 108 10.2 4 6 0.2 94 3.8 3 3 1

18 Б1.О.07.07 72 6 4 2 66 За 36 6.2 2 4 0.2 26 3.8 За 108 12.2 6 6 0.2 92 3.8 3 3 12

19 Б1.О.07.08 72 4 2 2 68 За 36 4.2 2 2 0.2 28 3.8 За 108 8.2 4 4 0.2 96 3.8 3 3 1

(План) 216 1 1 215 216 1 1 215 6 4

Б2.О.01.01(У) ЗаО 216 1 1 215 ЗаО 216 1 1 215 6 4 3 1

(План)

9 4/6

КурсыКаф.

Всего
Недель

42 2/6

Пр ФКР
Кон
такт.

Лек СР
Контр
оль

Лаб
Контроль

Всего
Дней

15

Эк За(5) ЗаО Эк(2) За(4) Эк(3) За(9) ЗаОФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

Ознакомительная практика

ПРАКТИКИ

КАНИКУЛЫ

Коммуникативно-цифровой

Русский язык и культура речи

Иностранный язык

Здоровьесберегающий

Возрастная анатомия, физиология и
культура здоровья

Основы медицинских знаний

Физическая культура и спорт

Элективные курсы по физической культуре
и спорту

Предметно-методический модуль

Естественнонаучная картина мира

Практикум по основам безопасности
жизнедеятельности

Социология физической культуры

Теория и методика физической культуры и
спорта

Теоретические основы безопасности
человека

Опасные ситуации природного характера и
защита от них

Наименование

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, ОП, факультативы (акад.час/нед)

КОНТАКТНАЯ РАБОТА, ОП (час/год)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

Социально-гуманитарный

История России

Основы российской государственности

№

Дорожно-транспортная безопасность

Дней
Пр ФКР СР

Контр
оль

196

Академических часов

Итого за курс

Академических часов

Летняя сессия

ФКР СР
Контр
оль

ПрЛек Лаб Пр
Контроль

Всего
КонтрольДней

Всего
Кон
такт.

Лек Лаб
Кон
такт.

Зимняя сессия

Академических часов

ФКР СР
Контр
оль

Кон
такт.

Контроль
Индекс

Установочная сессия

Академических часов

ЛабЛекВсего
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з.е.

1080 720 1800 50

1080 720 1800 50

42

189

972 114 42 66 6.2 823 34.8 720 74.8 32 38 4.8 599 46.2 1692 189 74 104 11 1422 81 47
ТО: 40

1/3
Э: 

1 Б1.О.01 36 6 2 4 30 За 36 6.2 4 2 0.2 26 3.8 За 72 12.2 6 6 0.2 56 3.8 2 1234

2 Б1.О.01.05 36 6 2 4 30 За 36 6.2 4 2 0.2 26 3.8 За 72 12.2 6 6 0.2 56 3.8 2 34 2

3 Б1.О.03 Эк За 288 21.4 10 10 1.4 255 11.6 ЗаО 72 4.2 2 2 0.2 64 3.8 Эк За ЗаО 360 25.6 12 12 1.6 319 15.4 10 12

4 Б1.О.03.01 Эк 108 11.2 4 6 1.2 89 7.8 Эк 108 11.2 4 6 1.2 89 7.8 3 3 12

5 Б1.О.03.02 За 108 4.2 2 2 0.2 100 3.8 За 108 4.2 2 2 0.2 100 3.8 3 3 12

6 Б1.О.03.03 72 6 4 2 66 ЗаО 72 4.2 2 2 0.2 64 3.8 ЗаО 144 10.2 6 4 0.2 130 3.8 4 29 2

7 Б1.О.04 За(2) 216 12.4 8 4 0.4 196 7.6 За(2) 216 12.4 8 4 0.4 196 7.6 6 234

8 Б1.О.04.01 За 108 6.2 4 2 0.2 98 3.8 За 108 6.2 4 2 0.2 98 3.8 3 17 23

9 Б1.О.04.02 За 108 6.2 4 2 0.2 98 3.8 За 108 6.2 4 2 0.2 98 3.8 3 17 23

10 Б1.О.05 72 12 8 4 60 За(2) 108 14.4 8 6 0.4 86 7.6 За(2) 180 26.4 16 10 0.4 146 7.6 5 23

11 Б1.О.05.01 36 6 4 2 30 36 6 4 2 30 1 11 23

12 Б1.О.05.02 36 6 4 2 30 За 36 4.2 2 2 0.2 28 3.8 За 72 10.2 6 4 0.2 58 3.8 2 17 2

13 Б1.О.05.04 36 6 4 2 30 За 36 4.2 2 2 0.2 28 3.8 За 72 10.2 6 4 0.2 58 3.8 2 17 2

14 Б1.О.07
Эк(2) За(2)

КР 576 74.8 22 48 4.8 478 23.2 Эк(3) 252 25.6 6 16 3.6 203 23.4
Эк(5) За(2)

КР 828 100.4 28 64 8.4 681 46.6 23 123456

15 Б1.О.07.02 72 8 2 6 64 Эк 72 9.2 4 4 1.2 55 7.8 Эк 144 17.2 6 10 1.2 119 7.8 4 3 2

16 Б1.О.07.03 108 8 8 100 Эк 108 7.2 6 1.2 93 7.8 Эк 216 15.2 14 1.2 193 7.8 6 3 12

17 Б1.О.07.04 Эк КР 72 13.2 4 6 3.2 51 7.8 Эк КР 72 13.2 4 6 3.2 51 7.8 2 3 12

18 Б1.О.07.07 Эк 108 17.2 6 10 1.2 83 7.8 Эк 108 17.2 6 10 1.2 83 7.8 3 3 12

19 Б1.О.07.09 72 6 2 4 66 Эк 72 9.2 2 6 1.2 55 7.8 Эк 144 15.2 4 10 1.2 121 7.8 4 3 2

20 Б1.О.07.11 За 72 10.2 4 6 0.2 58 3.8 За 72 10.2 4 6 0.2 58 3.8 2 3 2

21 Б1.О.07.12 За 72 12.2 4 8 0.2 56 3.8 За 72 12.2 4 8 0.2 56 3.8 2 3 2

22 Б1.В.ДВ.01.01 36 12 4 8 24 36 12 4 8 24 1 3 23

23 Б1.В.ДВ.01.02 36 12 4 8 24 36 12 4 8 24 1 3 23

(План) 108 1 1 107 108 1 1 107 3 2

Б2.О.01.02(У) ЗаО 108 1 1 107 ЗаО 108 1 1 107 3 2 3 2

(План)

9 4/6

КурсыКаф.

Всего
Недель

42 2/6

Пр ФКР
Кон
такт.

Лек СР
Контр
оль

Лаб
Контроль

Всего
Дней

20

Эк(3) За(3) КР Эк(3) За(5) ЗаО Эк(6) За(8) ЗаО КРФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

ПРАКТИКИ

Научно-исследовательская работа
(получение первичных навыков научно-
исследовательской работы)

КАНИКУЛЫ

Наименование

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, ОП, факультативы (акад.час/нед)

КОНТАКТНАЯ РАБОТА, ОП (час/год)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

№

Социально-гуманитарный

Нормативно-правовые основы
профессиональной деятельности

Здоровьесберегающий

Возрастная анатомия, физиология и
культура здоровья

Основы медицинских знаний

Безопасность жизнедеятельности

Психолого-педагогический

Психология

Педагогика

Воспитательной деятельности

Основы государственной политики в сфере
межэтнических и межконфессиональных
отношений

Психология воспитательных практик

Основы вожатской деятельности

Предметно-методический модуль

Биомеханика двигательной деятельности

Практикум по основам безопасности
жизнедеятельности

Социология физической культуры

Опасные ситуации природного характера и
защита от них

Психологические основы организации
учебного процесса

Основы национальной безопасности

Основы обороны государства и военной
службы

Здоровьесберегающие технологии в
образовании

Медицина катастроф

20

Академических часов

Итого за курс

Академических часов

Летняя сессия

ФКР СР
Контр
оль

ПрЛек Лаб Пр
Контроль

Всего
КонтрольДней

Всего
Кон
такт.

Лек Лаб
Кон
такт.

Зимняя сессия

Академических часов

ФКР СР
Контр
оль

Индекс



КУРС 3     Учебный план бакалавриата '440305-1-ZФКБЖ для РПД.plx', код направления 44.03.05, профиль: БЖФК, год начала подготовки 2024

з.е.

1080 720 1800 50

1080 720 1800 50

41.4

181

864 92.8 38 52 2.8 748 23.2 720 88.6 34 52 2.6 597 34.4 1584 181 72 104 5.4 1345 57.6 44
ТО: 38

1/3
Э: 

1 Б1.О.01 36 8 4 4 28 36 8 4 4 28 1 1234

2 Б1.О.01.03 36 8 4 4 28 36 8 4 4 28 1 11 34

3 Б1.О.02 36 8 4 4 28 36 8 4 4 28 1 134

4 Б1.О.02.03 36 8 4 4 28 36 8 4 4 28 1 26 34

5 Б1.О.04 Эк(2) 288 18.4 8 8 2.4 254 15.6 Эк(2) 288 18.4 8 8 2.4 254 15.6 8 234

6 Б1.О.04.01 Эк 144 9.2 4 4 1.2 127 7.8 Эк 144 9.2 4 4 1.2 127 7.8 4 17 23

7 Б1.О.04.02 Эк 144 9.2 4 4 1.2 127 7.8 Эк 144 9.2 4 4 1.2 127 7.8 4 17 23

8 Б1.О.05 За 72 10.2 6 4 0.2 58 3.8 За 72 4.2 2 2 0.2 64 3.8 За(2) 144 14.4 8 6 0.4 122 7.6 4 23

9 Б1.О.05.01 За 36 4.2 2 2 0.2 28 3.8 За 36 4.2 2 2 0.2 28 3.8 1 11 23

10 Б1.О.05.03 36 6 4 2 30 За 72 4.2 2 2 0.2 64 3.8 За 108 10.2 6 4 0.2 94 3.8 3 17 3

11 Б1.О.06 36 8 4 4 28 ЗаО 72 4.2 2 2 0.2 64 3.8 ЗаО 108 12.2 6 6 0.2 92 3.8 3 34

12 Б1.О.06.02 36 8 4 4 28 ЗаО 72 4.2 2 2 0.2 64 3.8 ЗаО 108 12.2 6 6 0.2 92 3.8 3 27 3

13 Б1.О.07 396 50 18 32 346
Эк За(4)

ЗаО 504 64.2 22 40 2.2 413 26.8
Эк За(4)

ЗаО 900 114.2 40 72 2.2 759 26.8 25 123456

14 Б1.О.07.10 72 10 4 6 62 За 36 10.2 4 6 0.2 22 3.8 За 108 20.2 8 12 0.2 84 3.8 3 3 3

15 Б1.О.07.13 72 10 4 6 62 ЗаО 36 4.2 4 0.2 28 3.8 ЗаО 108 14.2 4 10 0.2 90 3.8 3 3 3

16 Б1.О.07.14 36 10 4 6 26 За 72 10.2 4 6 0.2 58 3.8 За 108 20.2 8 12 0.2 84 3.8 3 3 3

17 Б1.О.07.29 72 6 2 4 66 За 108 10.2 4 6 0.2 94 3.8 За 180 16.2 6 10 0.2 160 3.8 5 3 34

18 Б1.О.07.30 72 6 2 4 66 За 108 10.2 4 6 0.2 94 3.8 За 180 16.2 6 10 0.2 160 3.8 5 3 34

19 Б1.О.07.33 72 8 2 6 64 Эк 144 19.2 6 12 1.2 117 7.8 Эк 216 27.2 8 18 1.2 181 7.8 6 345

20 Б1.О.07.33.01 72 8 2 6 64 Эк 72 9.2 4 4 1.2 55 7.8 Эк 144 17.2 6 10 1.2 119 7.8 4 3 3

21 Б1.О.07.33.02 72 10 2 8 62 72 10 2 8 62 2 3 34

22 Б1.В.ДВ.01.01 За 72 6.2 2 4 0.2 62 3.8 За 72 6.2 2 4 0.2 62 3.8 2 3 23

23 Б1.В.ДВ.01.02 За 72 6.2 2 4 0.2 62 3.8 За 72 6.2 2 4 0.2 62 3.8 2 3 23

(План) 216 1 1 215 216 1 1 215 6 4

Б2.О.01.03.01(П) ЗаО 216 1 1 215 ЗаО 216 1 1 215 6 4 3 3

(План)

9 4/6

КурсыКаф.

Всего
Недель

42 2/6

Пр ФКР
Кон
такт.

Лек СР
Контр
оль

Лаб
Контроль

Всего
Дней

25

Эк(2) За(2) Эк За(5) ЗаО(2) Эк(3) За(7) ЗаО(2)ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ

Здоровьесберегающие технологии в
образовании

Медицина катастроф

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

ПРАКТИКИ

Педагогическая практика, вожатская

КАНИКУЛЫ

Наименование

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, ОП, факультативы (акад.час/нед)

КОНТАКТНАЯ РАБОТА, ОП (час/год)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

№

Социально-гуманитарный

Философия

Коммуникативно-цифровой

Технологии цифрового образования

Психолого-педагогический

Психология

Педагогика

Воспитательной деятельности

Основы государственной политики в сфере
межэтнических и межконфессиональных
отношений

Технология и организация воспитательных
практик (классное руководство)

Учебно-исследовательской и проектной
деятельности

Методы количественного и качественного
анализа данных

Предметно-методический модуль

Психолого-педагогические основы
инклюзивного образования

Методы обработки данных
экспериментальных исследований

Профилактика негативных социальных
явлений средствами физической культуры и
спорта

Методика обучения предмету безопасность
жизнедеятельности

Методика обучения предмету физическая
культура

Теория и методика обучения базовым
видам спорта

Гимнастика

Легкая атлетика

25

Академических часов

Итого за курс

Академических часов

Летняя сессия

ФКР СР
Контр
оль

ПрЛек Лаб Пр
Контроль

Всего
КонтрольДней

Всего
Кон
такт.

Лек Лаб
Кон
такт.

Зимняя сессия

Академических часов

ФКР СР
Контр
оль

Индекс



КУРС 4     Учебный план бакалавриата '440305-1-ZФКБЖ для РПД.plx', код направления 44.03.05, профиль: БЖФК, год начала подготовки 2024

з.е.

1044 756 1800 50

1044 756 1800 50

39

172

720 95 36 56 3 598 27 540 77.4 20 50 7.4 420 42.6 1260 172 56 106 10.4 1018 69.6 35
ТО: 32

1/3
Э: 

1 Б1.О.01 Эк За 144 17.4 8 8 1.4 115 11.6 Эк За 144 17.4 8 8 1.4 115 11.6 4 1234

2 Б1.О.01.03 Эк 72 7.2 2 4 1.2 57 7.8 Эк 72 7.2 2 4 1.2 57 7.8 2 11 34

3 Б1.О.01.04 За 72 10.2 6 4 0.2 58 3.8 За 72 10.2 6 4 0.2 58 3.8 2 31 4

4 Б1.О.02 За 72 4.2 2 2 0.2 64 3.8 За 72 4.2 2 2 0.2 64 3.8 2 134

5 Б1.О.02.03 За 72 4.2 2 2 0.2 64 3.8 За 72 4.2 2 2 0.2 64 3.8 2 26 34

6 Б1.О.04 За 72 10.2 6 4 0.2 58 3.8 За 72 10.2 6 4 0.2 58 3.8 2 234

7 Б1.О.04.03 За 72 10.2 6 4 0.2 58 3.8 За 72 10.2 6 4 0.2 58 3.8 2 17 4

8 Б1.О.06 36 8 4 4 28 ЗаО 72 6.2 2 4 0.2 62 3.8 ЗаО 108 14.2 6 8 0.2 90 3.8 3 34

9 Б1.О.06.01 36 8 4 4 28 ЗаО 72 6.2 2 4 0.2 62 3.8 ЗаО 108 14.2 6 8 0.2 90 3.8 3 3 4

10 Б1.О.07 Эк 396 55.2 16 38 1.2 333 7.8
Эк(4)

За(2) КР 468 71.2 18 46 7.2 358 38.8
Эк(5) За(2)

КР 864 126.4 34 84 8.4 691 46.6 24 123456

11 Б1.О.07.16 36 8 2 6 28 36 8 2 6 28 1 3 45

12 Б1.О.07.17 72 12 4 8 60 За КР 36 14.2 4 8 2.2 18 3.8 За КР 108 26.2 8 16 2.2 78 3.8 3 3 4

13 Б1.О.07.18 72 8 2 6 64 Эк 72 9.2 2 6 1.2 55 7.8 Эк 144 17.2 4 12 1.2 119 7.8 4 3 4

14 Б1.О.07.29 72 6 2 4 66 Эк 36 7.2 2 4 1.2 21 7.8 Эк 108 13.2 4 8 1.2 87 7.8 3 3 34

15 Б1.О.07.30 36 6 2 4 30 Эк 72 7.2 2 4 1.2 57 7.8 Эк 108 13.2 4 8 1.2 87 7.8 3 3 34

16 Б1.О.07.31 72 12 4 8 60 Эк 72 9.2 2 6 1.2 55 7.8 Эк 144 21.2 6 14 1.2 115 7.8 4 3 4

17 Б1.О.07.33 Эк 72 11.2 2 8 1.2 53 7.8 За 144 16.2 4 12 0.2 124 3.8 Эк За 216 27.4 6 20 1.4 177 11.6 6 345

18 Б1.О.07.33.02 Эк 72 11.2 2 8 1.2 53 7.8 Эк 72 11.2 2 8 1.2 53 7.8 2 3 34

19 Б1.О.07.33.03 За 72 10.2 2 8 0.2 58 3.8 За 72 10.2 2 8 0.2 58 3.8 2 3 4

20 Б1.О.07.33.04 72 6 2 4 66 72 6 2 4 66 2 3 45

(План) 324 2 2 322 216 1 1 215 540 3 3 537 15 10

Б2.О.01.03.02(П) За 216 1 1 215 ЗаО 216 1 1 215 За ЗаО 432 2 2 430 12 8 17 4

Б2.О.01.03.03(П) ЗаО 108 1 1 107 ЗаО 108 1 1 107 3 2 17 4

(План)

9 4/6

КурсыКаф.

Всего
Недель

42 2/6

Пр ФКР
Кон
такт.

Лек СР
Контр
оль

Лаб
Контроль

Всего
Дней

25

Эк(2) За(3) Эк(4) За(2) ЗаО КР Эк(6) За(5) ЗаО КРФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ

Социально-гуманитарный

Философия

Финансово-экономический практикум

Коммуникативно-цифровой

Технологии цифрового образования

Психолого-педагогический

Обучение лиц с ОВЗ и особыми
образовательными потребностями

Учебно-исследовательской и проектной
деятельности

Методы исследовательской / проектной
деятельности

Предметно-методический модуль

Социальные опасности и защита от них

Физическая рекреация

Социальная медицина

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

ПРАКТИКИ

Педагогическая практика, психолого-
педагогическая

Педагогическая практика по организации
деятельности обучающихся (классное
руководство)

КАНИКУЛЫ

Методика обучения предмету безопасность
жизнедеятельности

Методика обучения предмету физическая
культура

Научно-методическая деятельность

Теория и методика обучения базовым
видам спорта

Легкая атлетика

Лыжный спорт

Спортивные и подвижные игры

Наименование

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, ОП, факультативы (акад.час/нед)

КОНТАКТНАЯ РАБОТА, ОП (час/год)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

№

25

Академических часов

Итого за курс

Академических часов

Летняя сессия

ФКР СР
Контр
оль

ПрЛек Лаб Пр
Контроль

Всего
КонтрольДней

Всего
Кон
такт.

Лек Лаб
Кон
такт.

Зимняя сессия

Академических часов

ФКР СР
Контр
оль

Индекс



КУРС 5     Учебный план бакалавриата '440305-1-ZФКБЖ для РПД.plx', код направления 44.03.05, профиль: БЖФК, год начала подготовки 2024

з.е.

864 936 1800 50

864 936 1800 50

39

171

648 86.8 32 52 2.8 538 23.2 612 83.8 30 48 5.8 501 27.2 1260 171 62 100 8.6 1039 50.4 35
ТО: 32

1/3
Э: 

1 Б1.О.07 Эк(2) За 576 76.6 28 46 2.6 480 19.4
Эк(3) За

КР 612 83.8 30 48 5.8 501 27.2
Эк(5) За(2)

КР 1188 160.4 58 94 8.4 981 46.6 33 123456

2 Б1.О.07.15 36 6 2 4 30 36 6 2 4 30 1 3 56

3 Б1.О.07.16 Эк 108 15.2 6 8 1.2 85 7.8 Эк 108 15.2 6 8 1.2 85 7.8 3 3 45

4 Б1.О.07.19 108 12 4 8 96 108 12 4 8 96 3 27 56

5 Б1.О.07.20 108 10 4 6 98 Эк 108 11.2 4 6 1.2 89 7.8 Эк 216 21.2 8 12 1.2 187 7.8 6 3 5

6 Б1.О.07.21 72 10 4 6 62 Эк 72 11.2 4 6 1.2 53 7.8 Эк 144 21.2 8 12 1.2 115 7.8 4 3 5

7 Б1.О.07.22 За 72 12.2 4 8 0.2 56 3.8 За 72 12.2 4 8 0.2 56 3.8 2 3 5

8 Б1.О.07.23 72 10 4 6 62 72 10 4 6 62 2 34 56

9 Б1.О.07.24 108 14 6 8 94 108 14 6 8 94 3 3 56

10 Б1.О.07.32 72 10 4 6 62 Эк КР 72 13.2 4 6 3.2 51 7.8 Эк КР 144 23.2 8 12 3.2 113 7.8 4 3 56

11 Б1.О.07.33 Эк 144 19.2 6 12 1.2 117 7.8 За 36 6.2 2 4 0.2 26 3.8 Эк За 180 25.4 8 16 1.4 143 11.6 5 345

12 Б1.О.07.33.04 Эк 72 7.2 2 4 1.2 57 7.8 Эк 72 7.2 2 4 1.2 57 7.8 2 3 45

13 Б1.О.07.33.05 72 12 4 8 60 За 36 6.2 2 4 0.2 26 3.8 За 108 18.2 6 12 0.2 86 3.8 3 3 5

14 Б1.В.ДВ.02.01 За 72 10.2 4 6 0.2 58 3.8 За 72 10.2 4 6 0.2 58 3.8 2 27 5

15 Б1.В.ДВ.02.02 За 72 10.2 4 6 0.2 58 3.8 За 72 10.2 4 6 0.2 58 3.8 2 27 5

16 ФТД.В.ДВ.01.01 За 72 8 4 4 60.2 3.8 За 72 8 4 4 60.2 3.8 3 5

17 ФТД.В.ДВ.01.02 За 72 8 4 4 60.2 3.8 За 72 8 4 4 60.2 3.8 35 5

(План) 216 1 1 215 324 6 6 318 540 7 7 533 15 10

Б2.О.01.03.04(П) ЗаО 216 1 1 215 ЗаО 216 1 1 215 6 4 3 5

Б2.О.01.03.05(П) ЗаО 324 6 6 318 ЗаО 324 6 6 318 9 6 3 56

(План)

9 4/6

КурсыКаф.

Всего
Недель

42 2/6

Пр ФКР
Кон
такт.

Лек СР
Контр
оль

Лаб
Контроль

Всего
Дней

25

Материально-техническое обеспечение
профессиональной деятельности

Спортивная медицина

Теория и методика обучения базовым
видам спорта

Спортивные и подвижные игры

Плавание

Информационные технологии в
преподавании основ безопасности
жизнедеятельности и физкультурном
образовании

Мультимедийные технологии в
преподавании основ безопасности
жизнедеятельности и физкультурном
образовании

Социальные основы профилактики
экстремизма и зависимых форм поведения
в молодежной среде

Правовые основы профилактики
экстремизма и зависимых форм поведения
в молодежной среде

Эк(2) За(2) Эк(3) За КР Эк(5) За(3) КРФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

ПРАКТИКИ

Производственная практика, научно-
исследовательская работа

Педагогическая практика, предметно-
методическая

КАНИКУЛЫ

Предметно-методический модуль

Гражданская оборона

Социальные опасности и защита от них

Информационная безопасность

Чрезвычайные ситуации социального
характера

Психологическая безопасность

Опасные ситуации техногенного характера
и защита от них

Правовое регулирование и органы
обеспечения безопасности
жизнедеятельности

Наименование

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, ОП, факультативы (акад.час/нед)

КОНТАКТНАЯ РАБОТА, ОП (час/год)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

№

25

Академических часов

Итого за курс

Академических часов

Летняя сессия

ФКР СР
Контр
оль

ПрЛек Лаб Пр
Контроль

Всего
КонтрольДней

Всего
Кон
такт.

Лек Лаб
Кон
такт.

Зимняя сессия

Академических часов

ФКР СР
Контр
оль

Индекс



КУРС 6     Учебный план бакалавриата '440305-1-ZФКБЖ для РПД.plx', код направления 44.03.05, профиль: БЖФК, год начала подготовки 2024

з.е.

936 864 1800 50

936 864 1800 50

35.6

164

612 101 34 62 5 484 27 324 62.8 24 36 2.8 238 23.2 936 164 58 98 7.8 722 50.2 26
ТО: 26

1/3
Э: 

1 Б1.О.07
Эк(2) За(2)

ЗаО КР 612 101 34 62 5 484 27
Эк(2)
За(2) 324 62.8 24 36 2.8 238 23.2

Эк(4) За(4)
ЗаО КР 936 163.8 58 98 7.8 722 50.2 26 123456

2 Б1.О.07.15 За 72 10.2 4 6 0.2 58 3.8 За 72 10.2 4 6 0.2 58 3.8 2 3 56

3 Б1.О.07.19 Эк 108 13.2 4 8 1.2 87 7.8 Эк 108 13.2 4 8 1.2 87 7.8 3 27 56

4 Б1.О.07.23 За 72 12.2 4 8 0.2 56 3.8 За 72 12.2 4 8 0.2 56 3.8 2 34 56

5 Б1.О.07.24 ЗаО КР 72 14.2 4 8 2.2 54 3.8 ЗаО КР 72 14.2 4 8 2.2 54 3.8 2 3 56

6 Б1.О.07.25 36 6 2 4 30 За 72 16.2 6 10 0.2 52 3.8 За 108 22.2 8 14 0.2 82 3.8 3 3 6

7 Б1.О.07.26 36 6 2 4 30 За 72 16.2 6 10 0.2 52 3.8 За 108 22.2 8 14 0.2 82 3.8 3 3 6

8 Б1.О.07.27 72 10 4 6 62 Эк 72 11.2 4 6 1.2 53 7.8 Эк 144 21.2 8 12 1.2 115 7.8 4 3 6

9 Б1.О.07.28 72 14 6 8 58 Эк 108 19.2 8 10 1.2 81 7.8 Эк 180 33.2 14 18 1.2 139 7.8 5 3 6

10 Б1.О.07.32 Эк 72 15.2 4 10 1.2 49 7.8 Эк 72 15.2 4 10 1.2 49 7.8 2 3 56

(План) 324 6 6 318 216 1 1 215 540 7 7 533 15 10

Б2.О.01.03.05(П) ЗаО 324 6 6 318 ЗаО 324 6 6 318 9 6 3 56

Б2.В.1.01(П) ЗаО 216 1 1 215 ЗаО 216 1 1 215 6 4 3 6

(План) 324 16 16 308 324 16 16 308 9 6

Б3.01 324 16 16 308 324 16 16 308 9 6 6

9 4/6

КурсыКаф.

Всего
Недель

42 2/6

Пр ФКР
Кон
такт.

Лек СР
Контр
оль

Лаб
Контроль

Всего
Дней

25

Предметно-методический модуль

Гражданская оборона

Информационная безопасность

Правовое регулирование и органы
обеспечения безопасности
жизнедеятельности

Спортивная медицина

Обеспечение безопасности
образовательного учреждения

Эк(2) За(2) ЗаО КР Эк(2) За(2) Эк(4) За(4) ЗаО КРФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ

Производственная практика,
преддипломная

Выполнение и защита выпускной
квалификационной работы

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

Пожарная безопасность

Физиология физкультурно-спортивной
деятельности

Прикладная кинезиология

Материально-техническое обеспечение
профессиональной деятельности

ПРАКТИКИ

Педагогическая практика, предметно-
методическая

КАНИКУЛЫ

Наименование

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, ОП, факультативы (акад.час/нед)

КОНТАКТНАЯ РАБОТА, ОП (час/год)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

№

25

Академических часов

Итого за курс

Академических часов

Летняя сессия

ФКР СР
Контр
оль

ПрЛек Лаб Пр
Контроль

Всего
КонтрольДней

Всего
Кон
такт.

Лек Лаб
Кон
такт.

Зимняя сессия

Академических часов

ФКР СР
Контр
оль

Индекс



- - - -
Общий объем в

семестре
Объем практической подготовки (акад. час)

Считать в
плане

Индекс Наименование Семестр/ Курс з.е. Часов Итого
Лек пр.
подгот

Лаб пр.
подгот

Пр пр.
подгот

ФКР пр.
подгот

СР пр.
подгот

Контроль
пр.

подгот

Блок 1.Дисциплины (модули)

+ Б1.О.01.01 История России 1 4 144

+ Б1.О.01.02 Основы российской государственности 1 2 72

3 1 36

4 2 72

+ Б1.О.01.04 Финансово-экономический практикум 4 2 72

+ Б1.О.01.05
Нормативно-правовые основы профессиональной
деятельности

2 2 72

+ Б1.О.02.01 Иностранный язык 1 5 180

+ Б1.О.02.02 Русский язык и культура речи 1 3 108

3 1 36

4 2 72

1 2 72

2 3 108

1 1 36

2 3 108

+ Б1.О.03.03 Безопасность жизнедеятельности 2 4 144

+ Б1.О.03.04 Физическая культура и спорт 1 2 72

+ Б1.О.03.05 Элективные курсы по физической культуре и спорту 1 328

2 3 108

3 4 144

2 3 108

3 4 144

+ Б1.О.04.03
Обучение лиц с ОВЗ и особыми образовательными
потребностями

4 2 72

2 1 36

3 1 36

+ Б1.О.05.02 Психология воспитательных практик 2 2 72

+ Б1.О.01.03 Философия

+ Б1.О.02.03 Технологии цифрового образования

+ Б1.О.03.01 Возрастная анатомия, физиология и культура здоровья

+ Б1.О.03.02 Основы медицинских знаний

+ Б1.О.04.01 Психология

+ Б1.О.04.02 Педагогика

+ Б1.О.05.01
Основы государственной политики в сфере
межэтнических и межконфессиональных отношений
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Общий объем в

семестре
Объем практической подготовки (акад. час)

Считать в
плане

Индекс Наименование Семестр/ Курс з.е. Часов Итого
Лек пр.
подгот

Лаб пр.
подгот

Пр пр.
подгот

ФКР пр.
подгот

СР пр.
подгот

Контроль
пр.

подгот

+ Б1.О.05.03
Технология и организация воспитательных практик
(классное руководство)

3 3 108

+ Б1.О.05.04 Основы вожатской деятельности 2 2 72

+ Б1.О.06.01 Методы исследовательской / проектной деятельности 4 3 108

+ Б1.О.06.02
Методы количественного и качественного анализа
данных

3 3 108

+ Б1.О.07.01 Естественнонаучная картина мира 1 3 108

+ Б1.О.07.02 Биомеханика двигательной деятельности 2 4 144

1 3 108

2 6 216

1 4 144

2 2 72

+ Б1.О.07.05 Теория и методика физической культуры и спорта 1 6 216

+ Б1.О.07.06 Теоретические основы безопасности человека 1 3 108

1 3 108

2 3 108

+ Б1.О.07.08 Дорожно-транспортная безопасность 1 3 108

+ Б1.О.07.09
Психологические основы организации учебного
процесса

2 4 144

+ Б1.О.07.10
Психолого-педагогические основы инклюзивного
образования

3 3 108

+ Б1.О.07.11 Основы национальной безопасности 2 2 72

+ Б1.О.07.12 Основы обороны государства и военной службы 2 2 72

+ Б1.О.07.13
Методы обработки данных экспериментальных
исследований

3 3 108

+ Б1.О.07.14
Профилактика негативных социальных явлений
средствами физической культуры и спорта

3 3 108

5 1 36

6 2 72

+ Б1.О.07.03
Практикум по основам безопасности
жизнедеятельности

+ Б1.О.07.04 Социология физической культуры

+ Б1.О.07.07
Опасные ситуации природного характера и защита от
них

+ Б1.О.07.15 Гражданская оборона
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Общий объем в

семестре
Объем практической подготовки (акад. час)

Считать в
плане

Индекс Наименование Семестр/ Курс з.е. Часов Итого
Лек пр.
подгот

Лаб пр.
подгот

Пр пр.
подгот

ФКР пр.
подгот

СР пр.
подгот

Контроль
пр.

подгот

4 1 36

5 3 108

+ Б1.О.07.17 Физическая рекреация 4 3 108

+ Б1.О.07.18 Социальная медицина 4 4 144

5 3 108

6 3 108

+ Б1.О.07.20 Чрезвычайные ситуации социального характера 5 6 216

+ Б1.О.07.21 Психологическая безопасность 5 4 144

+ Б1.О.07.22
Опасные ситуации техногенного характера и защита от
них

5 2 72

5 2 72

6 2 72

5 3 108

6 2 72

+ Б1.О.07.25
Обеспечение безопасности образовательного
учреждения

6 3 108

+ Б1.О.07.26 Пожарная безопасность 6 3 108

+ Б1.О.07.27 Физиология физкультурно-спортивной деятельности 6 4 144

+ Б1.О.07.28 Прикладная кинезиология 6 5 180

3 5 180

4 3 108

3 5 180

4 3 108

+ Б1.О.07.31 Научно-методическая деятельность 4 4 144

5 4 144

6 2 72

+ Б1.О.07.16 Социальные опасности и защита от них

+ Б1.О.07.19 Информационная безопасность

+ Б1.О.07.23
Правовое регулирование и органы обеспечения
безопасности жизнедеятельности

+ Б1.О.07.24 Спортивная медицина

+ Б1.О.07.29
Методика обучения предмету безопасность
жизнедеятельности

+ Б1.О.07.30 Методика обучения предмету физическая культура

+ Б1.О.07.32
Материально-техническое обеспечение
профессиональной деятельности
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Общий объем в

семестре
Объем практической подготовки (акад. час)

Считать в
плане

Индекс Наименование Семестр/ Курс з.е. Часов Итого
Лек пр.
подгот

Лаб пр.
подгот

Пр пр.
подгот

ФКР пр.
подгот

СР пр.
подгот

Контроль
пр.

подгот

+ Б1.О.07.33.01 Гимнастика 3 4 144

3 2 72

4 2 72

+ Б1.О.07.33.03 Лыжный спорт 4 2 72

4 2 72

5 2 72

+ Б1.О.07.33.05 Плавание 5 3 108

2 1 36

3 2 72

2 1 36

3 2 72

+ Б1.В.ДВ.02.01
Информационные технологии в преподавании основ
безопасности жизнедеятельности и физкультурном
образовании

5 2 72

- Б1.В.ДВ.02.02
Мультимедийные технологии в преподавании основ
безопасности жизнедеятельности и физкультурном
образовании

5 2 72

Блок 2.Практика

+ Б2.О.01.01(У) Ознакомительная практика 1 6 216 216 1 215

+ Б2.О.01.02(У)
Научно-исследовательская работа (получение
первичных навыков научно-исследовательской работы)

2 3 108 108 1 107

+ Б2.О.01.03.01(П) Педагогическая практика, вожатская 3 6 216 216 1 215

+ Б2.О.01.03.02(П) Педагогическая практика, психолого-педагогическая 4 12 432 432 2 430

+ Б2.О.01.03.03(П)
Педагогическая практика по организации деятельности
обучающихся (классное руководство)

4 3 108 108 1 107

+ Б2.О.01.03.04(П)
Производственная практика, научно-исследовательская
работа

5 6 216 216 1 215

5 9 324 324 6 318

6 9 324 324 6 318

+ Б2.В.1.01(П) Производственная практика, преддипломная 6 6 216 216 1 215

Блок 3.Государственная итоговая аттестация

+ Б1.О.07.33.02 Легкая атлетика

+ Б1.О.07.33.04 Спортивные и подвижные игры

+ Б1.В.ДВ.01.01 Здоровьесберегающие технологии в образовании

- Б1.В.ДВ.01.02 Медицина катастроф

+ Б2.О.01.03.05(П) Педагогическая практика, предметно-методическая
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Общий объем в

семестре
Объем практической подготовки (акад. час)

Считать в
плане

Индекс Наименование Семестр/ Курс з.е. Часов Итого
Лек пр.
подгот

Лаб пр.
подгот

Пр пр.
подгот

ФКР пр.
подгот

СР пр.
подгот

Контроль
пр.

подгот

+ Б3.01
Выполнение и защита выпускной квалификационной
работы

6 9 324

ФТД.Факультативные дисциплины

- ФТД.В.ДВ.01.01
Социальные основы профилактики экстремизма и
зависимых форм поведения в молодежной среде

5 72

- ФТД.В.ДВ.01.02
Правовые основы профилактики экстремизма и
зависимых форм поведения в молодежной среде

5 72

 Итого 2160 20 2140
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